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Nauka jest jak niezmierne morze - im wiecej pijesz tym bardziej jestes spragniony

7”7

Stefan Zeromski , Syzyfowe prace

Juz od ponad szescdziesieciu lat swiatowy Ruch Sprawiedliwego Handlu prowadzi
dziatania na rzecz poprawy warunkéw Zycia i gospodarowania drobnych wytwdrcow
i pracownikdéw najemnych z krajow globalnego Potudnia. Od swych poczgtkdw jest on
tworzony oddolnie przez organizacje pozarzqdowe, firmy i ludzi dobrej woli. Jego celem
jest pomoc rozwojowa, czyli zapewnienie ubogim ludziom z krajow rozwijajgcych
sie mozliwosci utrzymania sie z pracy wtasnych rqgk. Jest to mozliwe dzieki zaangazowaniu
Swiadomych konsumentdw, ktdrzy nabywajq towary wytwarzane przez spotecznosci
drobnych producentéw z ubogich krajow Potudnia. Dziatania na rzecz idei Fair Trade
w wielu krajach Europy przybierajgq charakter ruchow spotecznych, a produkty
Sprawiedliwego Handlu, takie jak kawa, herbata, banany, cukier, s w powszechnym
uzyciu. Sprawiedliwy Handel to nie tylko idea wiodgca prym we wspieraniu produkcji,
lecz réwniez promuje ona zréownowazony rozwdj spofeczeristwa. Dlatego tak bardzo
wazna role odgrywacie Panstwo- WY — nauczyciele i moderatorzy mfodych umystow.
Oddajemy w Paristwa rece nasz pierwszy podrecznik dla nauczycieli z kopalniq pomystow
na rdéznorodne lekcje ukierunkowane na edukacje promujgca Sprawiedliwy Handel.
Scenariusze sq przygotowane dla uczniow szkét podstawowych, gimnazjalnych, licedw.
Autorzy podejmujq interesujgce aspekty poruszajgce i zazebiajgce sie z Milenijnymi
Celami. Niniejszy podrecznik nie tylko zawiera materiat na doskonate zajecia z uczniami,
lecz rowniez prezentuje ¢wiczenia aktywizujgce i wprowadza do wizji Sprawiedliwego

Handlu.

Gorgce podziekowanie nalezq sie wszystkim autorom scenariuszy przygotowanych
na potrzeby niniejszeqgo podrecznika. Bez ich entuzjazmu, kreatywnosci oraz oddaniu
ideom Sprawiedliwemu Handlu nie powstatby materiat, z ktérego teraz Paristwo mozZecie

Smiato korzystacd, podczas swoich zajec.

Ponadto zachecamy do dyskusji oraz promowania Sprawiedliwego Handlu.
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Wprowadzenie do tematyki Sprawiedliwego Handlu

Czym jest Sprawiedliwy Handel ?

Sprawiedliwy Handel (ang. Fair Trade) to oddolny miedzynarodowy ruch spoteczny dgzacy
do poprawy warunkéw zycia i gospodarowania drobnych producentéw zywnosci i
rekodzieta z krajow globalnego Potudnia. Dzieki niemu ubodzy mieszkancy Azji, Afryki i
Ameryki tacinskiej mogg pracowaé¢ w godnych warunkach i budowac¢ uczciwe stosunki
handlowe z bogatszg czescig Swiata. Fair Trade znakomicie wpisuje sie w Milenijne Cele
Rozwoju, przyjete przez ONZ w 2000 roku, poniewaz przyczynia sie do stabilnego i
zrobwnowazonego rozwoju, pomaga zwalczaé ubdéstwo, oferujgc ,wedke zamiast ryby”.
Wybierajac produkty Sprawiedliwego Handlu, konsumenci mogg wywierac¢ realny wptyw
na poprawe stopy zyciowej najbiedniejszych spotecznosci.

Dlaczego Sprawiedliwy Handel jest potrzebny?

Problem ubdstwa — ludzie, dzieki ktérym mozemy sie cieszy¢ smakiem kawy, herbaty,
banandéw czy czekolady, czesto otrzymujg wynagrodzenie, ktére nie wystarcza nawet na
wyzywienie, nie majg ubezpieczenia czy statego zatrudnienia. Bywa, ze cena, jakg uzyskuja
za dostarczane surowce i produkty, nie pokrywa nawet kosztéw ich pozyskania czy
wytworzenia. Problem braku dostepu do rynkéw zbytu — duze plantacje kawy, banandéw i
trzciny cukrowej sg kontrolowane przez miedzynarodowe korporacje lub zdominowane
przez dtugi tancuch posrednikéw. Drobni wytwércy sg zmuszeni sprzedawaé swoje
produkty po zanizonych cenach z uwagi na utrudniony dostep do rynkéw zbytu i brak
potencjatu przetwdrczego. Problem pracy niewolniczej i pracy dzieci — wytwarzanie
towardw, ktére kupujemy na co dzien, czesto odbywa sie w warunkach niewolniczych, a
w wielu krajach do pracy zmusza sie kilku-, kilkunastoletnie dzieci. Problem uzaleznienia
od pomocy —jednym z czynnikéw utrudniajgcych ludziom z ubogich krajéw wyjscie z biedy
jest uzaleznienie od pomocy otrzymywanej z krajéw wysokorozwinietych, poniewaz zabija
to lokalng przedsiebiorczosc.

Co Sprawiedliwy Handel oferuje producentom z krajéow Potudnia?

Istotg Sprawiedliwego Handlu jest przestrzeganie ponizszych standardéw zaréwno przez
firmy i organizacje producenckie z Potudnia, jak i nabywcéw (importeréow) z krajéw
rozwinietych. Fair Trade gwarantuje producentom miedzy innymi: Uczciwe ceny, dzieki
ktorym drobni rolnicy i wytwércy rekodzieta mogg pokrywaé koszty produkcji,
utrzymywacd rodziny i optaca¢ edukacje dzieci. Partnerskie praktyki handlowe w postaci
dtugoterminowych kontraktéw, przedptat i krotkich terminéw ptatnosci. Premie
finansowe, czyli dodatkowe fundusze na rozwdj lokalnych spotecznosci, wykorzystywane
do tworzenia potencjatu przetwdrczego, budowy studni, punktéw opieki medycznej,
doprowadzania elektrycznosci itp. Godne warunki socjalne, takie jak bezpieczne warunki



pracy, zakaz pracy niewolniczej i pracy dzieci. Demokratyczne i transparentne
mechanizmy podejmowania decyzji w organizacjach producenckich.
Dbatos¢ o srodowisko poprzez zachecanie do stosowania naturalnych metod produkgji
i ograniczania agrochemii.

Kto kontroluje przestrzeganie zasad?

Ruch Sprawiedliwego Handlu wypracowat metody weryfikacji przestrzegania standardéw
Fair Trade przez wytwoércow z Potudnia w oparciu o niezalezne firmy certyfikacyjne. Do
najwazniejszych nalezg FLO-CERT, Ecocert i Naturland. Prowadzg one audyty w miejscach
wytwarzania surowcéw i ich przerobu. Organizacje takie jak Fairtrade International
zajmujg sie natomiast udzielaniem licencji importerom i przetwdércom, w tym réwniez
firmom konwencjonalnym. Dzieki temu obrét produktami i surowcami posiadajgcymi
certyfikat jest monitorowany do momentu oznaczenia finalnego produktu znakiem
certyfikacyjnym Fairtrade. Dostawcy, importerzy i dystrybutorzy zajmujacy sie wytgcznie
produktami Sprawiedliwego Handlu sg zazwyczaj cztonkami WFTO (World Fair Trade
Organization — Swiatowej Organizacji Sprawiedliwego Handlu), potwierdza przestrzeganie
przez nich zasad Fair Trade, udzielajgc stosownego certyfikatu.

Produkty Sprawiedliwego Handlu trafiajg na rynek dwoma wzajemnie uzupetniajagcymi
sie kanatami:

droga tradycyjng poprzez zintegrowany taricuch dostaw, w ktérym rekodzieto, zywnosc i
inne produkty Sprawiedliwego Handlu sg wytwarzane, importowane i rozprowadzane
przez certyfikowane Organizacje Sprawiedliwego Handlu, ktdre uczestniczg w catym
taicuchu dystrybucji. Organizacje te zrzeszone sg miedzy innymi w WFTO (World Fair
Trade Organisation), EFTA (European Fair Trade Association — Europejskie Stowarzyszenie
Sprawiedliwego Handlu), lub krajowych stowarzyszeniach Sklepéw Swiata (ang. World
Shops). Ich misja i dziatania skoncentrowane s3 w 100% na idei Sprawiedliwego Handlu.
Produkty trafiajg do wyspecjalizowanych sklepéw, a takie do detalistow
konwencjonalnych, np. sieci handlowych czy sklepéw ze zdrowg zywnoscig. poprzez
system certyfikacji produktéw potwierdzany przez niezalezne organizacje certyfikujace.
Produkty wytwarzane sg przez drobnych wytwoércow z Potudnia lub produkowane z
dostarczonych przez nich surowcéw. Trafiajg na rynek za posrednictwem certyfikowanych
Organizacji Sprawiedliwego Handlu oraz przy udziale uczestnikdbw rynku
konwencjonalnego — firm, korporacji, supermarketéw, sieci dystrybucyjnych itp. W
ramach licencji monitorowany jest przeptyw surowcéw w taincuchu dostawczym oraz
sktad produktow. Finalny produkt jest oznaczany znakiem firmy certyfikujgcej (Fairtrade
International, Ecocert czy Naturland).



ZNAKI | OZNACZENIA

ZNAK CERTYFIKACYJNY FAIRTRADE Miedzynarodowy  znak
certyfikacyjny Fairtrade to niezalezna gwarancja zgodnosci oznaczonego
produktu ze standardami Fairtrade International. Sprzedaz
certyfikowanych produktéw wptywa na poprawe warunkéw pracy
i zycia drobnych rolnikéw i pracownikdéw najemnych w krajach ubogiego
FAIRTRADE Potudnia, przyczyniajagc sie jednoczesnie do ochrony s$rodowiska
naturalnego. Nabywcy, ktdrzy przez swoje wybory konsumenckie wspierajg Sprawiedliwy
Handel, otrzymuja produkty mozliwie najwyzszej jakosci. Wiecej informacji na
www.fairtrade.net.

ANV Y L IR IS Niemiecki  system  certyfikacji  produkcji

J ekologicznej firmy Naturland zostat uzupetniony w 2010 roku o kryteria
spoteczne i ekonomiczne Sprawiedliwego Handlu. Dzieki temu producenci
z krajéw Potudnia zyskujag mozliwos¢ potwierdzenia zgodnosci zaréwno
Fai r ze standardami Fair Trade, jak i produkcji organicznej. System odwotuje sie
do ,Karty Zasad Sprawiedliwego Handlu”. Wiecej informacji na
www.naturland.de.
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certyfikacji ekologicznej uzupetniono w ostatnim czasie o mozliwosc
weryfikacji zgodnosci produktéw ze standardami Sprawiedliwego
Handlu. Organizacja Ecocert to jeden z najwiekszych na sSwiecie

f\ggs}g@%z} audytorow w dziedzinie produkcji organicznej (dziata w ponad 80
krajach). Wiecej informacji na www.ecocert.fr.

3 ﬂ 7\ NSl o Sy A R L S Powstaty w 2007 roku francuski system

Na potkach sklepdw mozna znalezé takie wiele produktéw sygnowanych znakami
certyfikowanych Organizacji Sprawiedliwego Handlu — cztonkéw WFTO. Oznacza to, ze w
ramach catego tanicucha produkcji i dystrybucji tych produktéw przestrzegano zasad
Sprawiedliwego Handlu, a procesy te sg udokumentowane zgodnie z okre$lonymi
procedurami. Wiecej informacji na www.wfto.com.

® FAIR WORLD FAIR TRADE ORGANIZATION (WFTO) SEI N CRor-C £ ISE]
2

c‘,‘t" v, Sprawiedliwego Handlu zrzesza firmy, organizacje pozarzgdowe, sieci
= »mM organizacji i osoby indywidualne zarowno z krajéw Pétnocy,
%N':- O? jak i Potudnia, ktére podejmujg dziatania na rzecz Sprawiedliwego
Sanizs™ Handlu. Podstawowg misjg cztonkéw WFTO jest praca na rzecz
poprawy warunkow zycia drobnych wytwdrcéw z krajow Potudnia. Ich
dziatalnos¢ koncentruje sie na promocji idei Sprawiedliwego Handlu i wspotpracy z
partnerami z krajéw rozwijajgcych sie. Petne cztonkostwo w WFTO mogg uzyskac jedynie
organizacje dziatajgce wytgcznie na zasadach Sprawiedliwego Handlu. Wiecej informacji
na www.wfto.com.


http://www.wfto.com/
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organizacje lub przedsiebiorstwa traktujgce Sprawiedliwy Handel jako swojg misje i istote
dziatania. Organizacje Sprawiedliwego Handlu realizujg 10 zasad Sprawiedliwego Handlu,
ustalonych przez WFTO. To witasnie WFTO kontroluje przestrzeganie zasad przez
organizacje, przyznajac swoim cztonkom stosowne certyfikaty.

(ALSGLDI3 Termin Fairtrade (pisany jednym stowem), jest stosowany dla wyréznienia
systemu certyfikacji produktdw Sprawiedliwego Handlu, ktérego operatorem jest
Fairtrade International (dawniej Fairtrade Labeling Organizations-FLO). Certyfikacjg
producentéw pod katem wypetniania standardéw Fairtrade zajmuje sie firma FLO - Cert.

KARTA ZASAD SPRAWIEDLIWEGO HANDLU (A CHARTER OF FAIR TRADE PRINCIPLES

Wspdlny dokument programowy przyjety w styczniu 2009 r. przez WFTO i Fairtrade
International — dwie organizacje miedzynarodowe ustalajgce zasady i kryteria certyfikacji
Sprawiedliwego Handlu. Karta okresla rozumienie ruchu Fair Trade i jego zasady. Stanowi
jednolity punkt odniesienia dla ruchu i potwierdzenie wspdfistnienia w nim dwdch
gtéwnych nurtéw: tradycyjnego, opierajacego sie na zintegrowanym tancuchu
dostawczym i certyfikacji organizacji Sprawiedliwego Handlu oraz nurtu opierajgcego sie
na certyfikacji i znakowaniu produktdw Sprawiedliwego Handlu, trafiajgcych
w przewazajgcej mierze do konwencjonalnych punktéw sprzedazy detalicznej, na przyktad
do supermarketdw. Podstawowe zasady to: dostep do rynku dla marginalizowanych
producentéw, uczciwe relacje handlowe, budowanie i wzmacnianie zdolnosci
produkcyjnej, podnoszenie Swiadomosci i poparcia wsrod konsumentow.

eV G RS N A S efo S VSN D IREBW mysl Karty Zasad Sprawiedliwego Handlu

mianem produktéw Sprawiedliwego Handlu okreslane sg wyroby produkowane
i sprzedawane przez Organizacje Sprawiedliwego Handlu (zrzeszone w WFTO)
oraz produkty dostarczone na rynek z oznaczeniami systemodw certyfikacji Fair Trade (na
przyktad Fairtrade).

MIASTA PRZYJAZNE DLA SPRAWIEDLIWEGO HANDLU
MIASTO sraviazne ma Miastem (terytorium) przyjaznym
SPRAWIEDLIWEGD dla Sprawiedliwego Handlu jest kazda jednostka administracji

HANDLU terytorialnej, w ktérej mieszkancy, przedsiebiorstwa (zwtaszcza
zajmujgce sie handlem i gastronomig), organizacje spoteczne,
instytucje edukacyjne i wyznaniowe, media oraz samorzad lokalny promujg idee

Sprawiedliwego Handlu i uwzgledniajg produkty Fair Trade w swoich codziennych

wyborach konsumenckich. Przyczyniajg sie tym samym do poprawy sytuacji drobnych

producentéw, rolnikéw i pracownikdw najemnych w krajach rozwijajgcych sie. Gmina,
dzielnica, miasto, powiat itp. zyskujg tytut Miasto Przyjazne dla Sprawiedliwego Handlu
po spetnieniu kryteridéw okreslonych przez krajowe organizacje koordynujgce kampanie.

W Polsce kampania prowadzona jest w ramach wspdtpracy Koalicji Sprawiedliwego

Handlu z Polskim Stowarzyszeniem Sprawiedliwego Handlu. W 2012 roku w 24 krajach




istniato  ponad 1150 miast  przyjaznych dla  Sprawiedliwego  Handlu.
Wiecej informacji na miasta.fairtrade.org.pl

WAL e R e yAY o) [WRe)\ VA Dokument przyjety przez spotecznos¢ miedzynarodowg

na Szczycie Milenijnym ONZ w 2000 roku, wskazujgcy droge do zrbwnowazonego rozwoju
catej ludzkosci w perspektywie 15 lat. Milenijne cele rozwoju to m.in. wyeliminowanie
skrajnego ubdstwa i gtodu, ograniczenie umieralnosci dzieci, zapewnienie powszechnego
nauczania na poziomie podstawowym, stosowanie zréwnowazonych metod
gospodarowania zasobami naturalnymi, tworzenie globalnych porozumien partnerskich
na rzecz rozwoju oraz promowanie réwnosci pfci i awansu spotecznego kobiet.
Wiecej informacji dostepnych na www.undp.org.
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Analfabetyzm - czym jest i co robi¢, by zniki? Lekcja strategii : Filip Bardzinski

Wiek grupy: gimnazjum
Czas: 45 min

Cel dydaktyczny: Zapoznanie uczniéw z pojeciem analfabetyzmu oraz wagg tego
problemu, Wprowadzenie uczniéw do krytycznej analizy problemu analfabetyzmu wraz z
propozycjami rozwigzan;

Przebieg lekcji: Wprowadzenie: powitanie uczniéw, sprawdzenie obecnosci,
poinformowanie ucznidw o temacie zaje¢; Rozwiniecie: W formie krotkiego wyktadu
nauczyciel wyjasnia, czym jest analfabetyzm, zapoznaje ich ze skalg tego zjawiska w Afryce
i pokazuje jego negatywne skutki (bezradnos¢, bezrobocie, nedza, gtéd, wykluczenie
spoteczne itd.); Podziat ucznidw na 4 grupy. Kazda otrzymuje zestaw materiatow: 1 arkusz
ze schematem drzewka decyzyjnego, flamastry, liste informacji nt. analfabetyzmu w
krajach Afryki; Zadanie: na podstawie tego, co juz wiemy i rozdanych materiatéw niech
kazda grupa opracuje strategie walki z analfabetyzmem w krajach Afryki. Co trzeba zrobi¢,
zeby analfabetyzm znikt? Wpisujcie w drzewko decyzyjne skutki takiej "decyzji": jakie
mogg by¢ skutki pozytywne, a jakie - negatywne? ; Grupy przedstawiajg na forum klasy
przygotowane przez siebie strategie oraz starajg sie wybraé najbardziej skuteczng,
uzasadniajgc skuteczno$¢ argumentami. Grupa zadaje pytania, formutujagc wnioski i
obserwacje dotyczace strategii.; Podsumowanie: Nauczyciel podsumowuje zajecia
wskazujgc aktualnie prowadzone dziatania na rzecz alfabetyzacji (wymadg wczesniejszego
przygotowania tych informacji).

»Wedtug statystyk potowa mieszkaricdw Afryki nie umie czytac. Analfabetyzm w wiekszym
stopniu dotyczy kobiet niz mezczyzn. Jesli dziewczyna zajdzie w cigze, to czy bedzie umiata
pisac¢ i czytaé, staje sie kwestig drugorzedng. Najwazniejsze, aby byta przyuczona do
wykonywania obowigzkéw domowych. Inne dane médwia o0 26% dzieci, ktére w ogdle nie
rozpoczynajg nauki, a wéréd ponad 70% tych, ktére majg do niej dostep, tylko potowa
konczy szkote podstawowa. Prawda jest taka, ze w wielu krajach afrykanskie dzieci musza
ciezko pracowaé. Nie majg czasu ani warunkéw do tego, aby sie uczyé. Ogromnym
problemem w szkolnictwie sg przeludnione klasy, gdzie ilos¢ ucznidow przypadajgca
na jednego nauczyciela wynosi nawet 80 oséb. Brakuje tez podstawowych przyborow
szkolnych i podrecznikéw. Jak zauwazyt w 2009 roku papiez Benedykt XVI, analfabetyzm
w Afryce jest plagg podobng do epidemii AIDS, gruzlicy, malarii i stanowi jeden z gtéwnych
hamulcow rozwoju. W adhortacji apostolskiej Africae munus (,Zadanie Afryki”),
podsumowujgcej obrady synodu biskupéw w Watykanie w 2009 roku, papiez podkreslit:
«Oczywiscie analfabetyzm nie zabija bezposrednio, ale aktywnie przyczynia sie
do marginalizacji osoby — co jest formg $mierci socjalnej — i uniemozliwia dostep
do wiedzy».”



Prawo gtosu a wykluczenie i dyskryminacja : Karolina M. Budziniska

Grupa wiekowa: gimnazjum (Cykl dwdch lekcji po 45 min)

Cele: Uczen po zajeciach wie, ze samo prawo do glosowania nie zapewnia
sprawiedliwosci. Rozwija poczucie sprawiedliwosci, rozumienie wykluczenia z praw i jego
skutkdw. Rozumie, ze kazda grupa i kazdy cztowiek majg prawo do sprawiedliwego
traktowania i musi o nie walczy¢.

Materiaty: Tablica, kartki do gtosowania dla uczniow.

Instrukcja: Nauczyciel przedstawia uczniom scenariusz eksperymentu demokratycznego.
Wyobrazcie sobie, ze jestem dyrektorem szkoty. A poniewaz szanuje gfos kazdego ucznia,
to chciatabym wprowadzi¢ w Zycie szkoty jeden z Waszych postulatow na ulepszenia zycia
w naszej szkole.

Lekcja nrl

Zadanie 1: Podaj swdj pomyst na jedno nowe prawo/zasade szkolng. Po ,burzy mézgow”
zapisujemy wszystkie postulaty na tablicy; Uczniowie oceniajg postulaty. Nauczyciel po
kolei odczytuje kazdy postulat, po ktédrym prosi grupe o jawne gtosowanie (kto jest za -
reka w gore; kto przeciw itd. Zapisuje liczbe gtoséw); Nauczyciel zostawia 3-5 pomystéw o
najwyzszej liczbie gtoséw (reszte Sciera z tablicy).

Zadanie 2: Uzasadnijcie, ze |, II, lll pomyst warto wprowadzi¢ w zycie szkolne.; Nauczyciel
protokotuje argumenty przy kazdym pomysle. Rozdaje anonimowe karty do gtosowania
(jeden uczen - jeden gtos). Odczytuje raz jeszcze wszystkie pomysty i argumenty. Zarzadza
gtosowanie nad najlepszym pomystem/postulatem. Teraz uczniowie gtosujg w sposob
tajny, tylko na jeden pomyst/postulat (wpisujg 1, 2 albo 3). Wybrana wczesniej komisja
wyborcza zbiera i podlicza gtosy. Wynik zapisujemy na tablicy. Zostaje ten pomyst, ktéry
zyskat najwiecej gtosow; jesli wygraty dwa ex aequo, ponawiamy gtosowanie.

Zadanie 3: Nauczyciel podaje takie warunki wprowadzenia "wygranego" prawa, zeby
(celowo) wykluczy¢ z prawa duzg cze$é ucznidw szkoty (np. jesli uczniowie wybrali
stypendia, to stawiamy wysrubowane warunki; jesli wybrali mozliwo$¢ pracy na

komputerach w czasie lekcji, to zarzagdzamy, ze mogg by¢ tylko tablety, ktére sg wtasnoscia
uczniow i tylko z rzadkim i drogim oprogramowaniem itp.) Warunki te zapisujemy na
tablicy. Teraz prosimy uczniéw by ocenili, ilu ucznidow w ich szkole bedzie mogto skorzystac
z tego prawa.

Zadanie 4 : Refleksja nad "procedurg" ; O co chodzito w éwiczeniu?; Czy byta to procedura
demokratyczna? ; Czy zostaly spetnione wymogi gtosowania demokratycznego? ; Czy
uczestnicy czujg, Ze zostaty ztamane ich prawa?; Czy gtosowanie byto sprawiedliwe? ; Czy
kazdy z Was moze skorzysta¢ z nowego prawa? (ilu moze, ilu nie?) ; Czy czujecie sie
potraktowani sprawiedliwie przez dyrekcje szkoty?; Czy jestescie zadowoleni z wynikdw
wyborow?; Czy wynik wyborow gwarantuje, ze wybrane wspdlnie prawo obejmie
wszystkich na rowni? Czy gwarantuje rownosc spoteczng?



Lekcja nr 2:

Grupy dyskryminowane: Uczniowie dzielg sie na grupy 3-4 osobowe. Zadanie: omdéwcie,
okreslcie i zapiszcie przyktad grupy oséb wykluczonych w Polsce (po jednym przyktadzie
na jedng grupe). Wymiencie wszystkie mozliwe powody ich wykluczenia. Oceni¢, co ta
grupa robi, zeby zmienic swojg sytuacje. Czy mowig gtosno i upominajg sie o swoje prawa?
Proszg kogo$ o pomoc? Jesli nie walczg, to dlaczego? (ok. 10 min.) ; Grupy prezentujg
wyniki swojej pracy (po 5 min. na grupe)

Dyskusja (ok. 10 min.): Czy w Polsce jest duzo grup ludzi wykluczonych?; Czy Polska jest
sprawiedliwym krajem? Czy realizuje moralne wymogi panistwa demokratycznego jak
rownosé i sprawiedliwosc?; Czy sg kraje, w ktérych nie ma ludzi wykluczonych?; Czy ludzie
wykluczeni majg szanse na zamiane swojej pozycji spotecznej?; Kto moze by¢ narazony na
wykluczenie? ; Jak sobie radzi¢, kiedy odkryjemy, ze jestesmy niestusznie wykluczeni, ze
nie mamy takich samych szans na cos jak inni ludzi

Wykluczenie, szacunek i uznanie w codziennym zyciu: Marcin Byczynski

Grupa wiekowa: liceum?

Cele: refleksja nad zachowaniem okazujgcym szacunek lub brak szacunku, zachowaniem
uznajgcym lub wykluczajgcym inne osoby; przyktady i konkretyzacje szacunku i uznania
wzajemnego w codziennych relacjach miedzyludzkich. Poznanie etycznej zasady
wzajemnego uznania, bardzo waznej dla spoteczenistwa ztozonego z réinych oséb, o
roznych cechach. Pytania stymulujace, ktére zadaje nauczyciel, oznaczono skrétem "P";
instrukcje pomocne nauczycielowi w pracy z uczniami oznaczono skrétem "I".

P: Popros ucznidw by okreslili (na przyktadach i definicyjnie) czym jest szacunek i jego brak.

I: Szacunek wiqze sie zawsze z uznaniem, docenieniem osoby w jej pozytywnej wartosci i
okresleniem jej jako godnej uwagi, wtasciwego traktowania, uprzejmosci lub autorytetu z
jakiegos powodu. Brak szacunku wiqgze sie z odmowieniem osobie pozytywnej wartosci,
wytykaniem okreslonego braku (podczas gdy "nikt nie jest doskonaty"), traktowaniem jako
gorszego, nierownego (np. mniej wyksztatconego by wzigc jego opinie pod uwage, nie
zastugujgcego na wynagrodzenie albo dotrzymanie wobec niego stowa).

Nieszanowanie kogos$ a nieokazywanie szacunku
P: Zapytaj, czy brak okazywania szacunku oznacza zawsze nieszanowanie kogos?

Czym bytoby nieszanowanie drugiej osoby? (przyktady)

I Rozbudowany cykl lekcji nt. szacunku zob. w: E. Marsal, T. Dobashi, E. Nowak, Szacunek, dystans,
inkluzja, w: "Filozofia Publiczna i Edukacja Demokratyczna: Swiatem zdziwieni", T. 1, nr 2,
Wydawnictwo Naukowe IF UAM, Poznan 2012, s. 6-21.
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P: Zapytaj, czy sami doswiadczyli kiedys$ braku szacunku. Jak sie wtedy poczuli? Jakie sg
konsekwencje takich zachowan dla cztowieka, dla relacji miedzyludzkich?

I: Wskaz na wspdlne cechy, odczucia, ktére towarzyszyty tym réznym doswiadczeniom
uczniow (np. wykluczenie, izolacja, stygmatyzacja, niska samoocena, brak pewnosci siebie,
brak poczucia wtasnej wartosci).

P: Zapytaj ucznidw, czy zdarzyto im sie kiedys nie okazac¢ innej osobie szacunku, Zle sie
zachowac? Np. czy zdarzyto im sie kiedys nie dopetni¢ codziennych uprzejmosci itp. ?

I: Zwrdé¢ uwage, Ze uczniowie mogli doswiadczy¢ podobnych uczué, jakie uprzednio
zidentyfikowali jako skutki nieszanowania kogos i braku szacunku.

Granice szacunku

P: Zapytaj, czy okazujemy szacunek absolutnie wszystkim ludziom, ktérych spotykamy? W
jakich sytuacjach okazujemy szacunek ludziom (np. przechodniom na ulicy, innym
kierowcom podczas jazdy samochodem, kasujac bilety, ptacac za zakupy itd.)? Wszystkim
czy tylko niektérym, komu i dlaczego? (np. dziadkom, rodzicom, nauczycielom itd.)

P: Przywofaj przykfady nieszanowania innych (przemoc fizyczna i werbalna, ublizanie,
odmawianie praw, wykluczanie, dyskryminacja itd. Zapytaj, czy uznajgc innych za réwnych
(tak samo uprzywilejowanych i odczuwajgcych jak my sami) okazujemy im szacunek? Czy
ma to jakies skutki pozytywne? (uwolnienie ich od przemocy, wykluczenia, ponizajgcego
traktowania itd.). Czy okazywanie szacunku innej osobie w czyms$ jej pomaga? (przyktady)
Czy cztowiek ma prawo do szacunku? Jak byscie je uzasadnili? Co mozemy - i powinnismy
robi¢ - by w naszej obecnosci kazdy cztowiek czut sie jak ludzka osoba? Wobec kogo
trudniej jest okaza¢ szacunek i dlaczego? Czy mozemy oczekiwaé szacunku dla nas
samych? Dlaczego? Czy wzajemny szacunek i uznanie s3 wazne? Czy kogo$ mozna
wykluczy¢ z prawa do szacunku?

I: ZnajdZ razem z uczniami prozaiczne, czesto nieuswiadamiane przyktady okazywania
szacunku innym. Np. idgc ulicq okazujemy szacunek nawet wobec obcych uznajqc ich jako
rownoprawnych uZytkownikéw deptaka i nie potrgcajgc ich barkiem przy kazdej
sposobnosci. Gdy jedziemy samochodem przestrzegajqc przepisow drogowych, okazujemy
szacunek innym uzytkownikom drogi jako podmiotom tego samego prawa. Nawet ptacgc
rachunek w sklepowej kasie uznajemy wartosc ludzkiej pracy wtozonej w obstuge nas jako
klientow, aby udostepni¢ nam produkty potrzebne do Zycia. Zwrd¢ uwage, ze wszyscy ha
co dzien doswiadczamy i okazujemy szacunek uznajgc innych przez konkretne relacje jakie
wspoftworzymy z innymi, w ramach przyjazni, wspotdziatania z innymi, wspdlnoty, relacji
prawnych itd. Preambuta do Deklaracji Praw Cztowieka powiada o godnosci osobistej
cztowieka i naleznym ludzkiej osobie szacunku. Przytocz jq na zakoriczenie zajec.



Grupa wiekowa: gimnazjum / liceum
Czas: 4 rundy po 45 min. (wskazane lekcje tgczone/podwdjne)

Cele: gteboka refleksja nad kondycjg ludzka, ztozonoscig cztowieka, cztowieczernstwem
i relacjami miedzyludzkimi

Metoda: praca w grupie, techniki mapy mentalnej. Materiaty: koszyk z kolorowymi
flamastrami, kolorowe karteczki (ok. 200), duze arkusze szarego papieru; dtugie gatgzki
wierzbiny, odtwarzacz CD i ptyty, wydruki z tekstem, tasma klejgca, nozyczki, klej,
karimaty, piteczka tenisowa.

Modut | (45 min.). Ustawiamy krzesta w krqg. Stoliki eliminujemy. Na srodku stawiamy
koszyk z flamastrami i plik kolorowych, pocietych kartek. Nauczyciel zadaje pytanie
wiodgce: Kim jest cztowiek? Rzuca piteczke pierwszemu uczniowi pytajgc "Kim jest
cztowiek?". Gdy uczen odpowie, podaje piteczke dalej (odpowiedzi nie mogg
sie powtarzaé). Nastepnie dzieli uczniéw na kilka grup trzyosobowych. Kazda grupa
wybiera swojego przewodnika oraz "swoje" miejsce do pracy w Sali. Przewodnicy grup
dostajg flamastry i kartki. Grupy pracujg razem: zapisujg na osobnych kartkach wszystkie
refleksje zebrane podczas zabawy z piteczka.

Modut Il (45 min.) Grupy dostajq karimaty, arkusze szarego papieru, nozyczki, flamastry i
klej. Majq przygotowane karteczki z poprzedniej fazy lekcji. Nauczyciel podczas przerwy
aranzuje sale: krzesta trafiajg pod sciane, rozktadamy karimaty, szary papier i reszte
przyboréw. Nauczyciel zaprasza zespoty na karimaty. Rozdaje arkusze szarego papieru i
potrzebne przybory. Poleca kazdej grupie wykonaé naturalnej wielkosci obrys jednego z
uczniéw, ktéry ktadzie sie na szarym papierze. Uczniowie wycinajg postaé. Wycietg postaé
uczniowie w artystyczny "ubierajg" w refleksje spisane wczesniej (kartki). Wazne, by
zmiesci¢ wszystkie refleksje w obrysie. Wolno zajg¢ tylko jedng strone papierowego
cztowieka (druga musi zostac czysta).

Modut Il (45 min.). Sala zaaranzowana jak w module 1 (krzesta w krgg) Nauczyciel pyta
ucznidéw: Czego dowiedzieliscie sie o cztowieku, ktére ¢wiczenie podobato sie najbardziej,
dlaczego, jaki naprawde jest temat lekcji? Zapowiada kolejne zadanie. Rozdaje uczniom
wydruki z krétkim tekstem. Sam czyta tekst na gtos (scenicznie). Wszyscy dostajg wydruk
i czytajg po cichu raz jeszcze. Pytanie impulsowe: O czym jest ten tekst? (mtodzi ludzie
podnoszg reke, wszyscy majg szanse sie wypowiedziec). Grupa komentuje po kolei kazde
zdanie/pytanie. Na koniec nauczyciel wskazuje na gatgzki wierzby i pyta uczniow, czy da
sie je jakos wykorzystac do ludzkich postaci? Wazne, by uczniowie samodzielnie "odkryli"
mozliwos¢ zamocowania wycietych postaci ludzkich na gatgzkach wierzby - aby
przypominaty "trzcine" kotyszgca sie na wietrze, ale jednak stabilna.

MODUL IV (45 min.) Sala zaaranzowana jak w module Il. Na srodku stoj z gatgzkami
wierzbiny. W tle muzyka (np. sitar). Grupy siadajg na karimatach, przed nimi postaci z
papieru, flamastry, kredki itd. Nauczyciel okresla zadanie: Zapetnijcie teraz pustg strone
cztowieka tym, czego nie ma na kartkach, czego dowiedzieliscie sie pdzniej o tym, co to
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znaczy "by¢ cztowiekiem". Mozecie uzy¢ dowolnej techniki. Skupcie sie na tym,
ze cztowiek czuje, mysli, zyje wérdéd innych, ze jest kruchy i wrazliwy, ze ma swoje prawa
i ze zastuguje na szacunek. Uczniowie pracujg w grupach (do wyczerpania zadania).
Na koniec przewodnicy grup przymocowujg cztowieka do gatgzki wierzbowej tasma
klejgca solidnie, ale plastycznie. Postaci mozna podwiesi¢ do lamp, drzwi itd.. Na koniec
wszyscy razem "odwiedzajg" postaci ludzkie, omawiajg efekt pracy: W jakiej kondycji jest
ten cztowiek? Kim on wtasciwie jest? Czy wiemy o nim juz wszystko? Jesli macie ochote,
mozecie w domu napisa¢ o tym, o czym jeszcze nic nie powiedzieliSmy - a jest dla Was
wazne!

Tekst do modutu lll:

"Poznaj samego siebie", radzi od 2.500 lat temu grecka wyrocznia w Deflach. /"Czym jest
cztowiek?", pyta filozof Kant. /,Cztowiek jest tylko trzcing, najwatlejszg w przyrodzie,
ale trzcing myslaca... mgta, kropla wody wystarczg, aby go zabié. Ale gdyby nawet caty
wszechswiat go zmiazdzyt, cztowiek bytby i tak czyms szlachetniejszym niz to, co go zabija
", odpowiada filozof Pascal. /"Mysle, wiec jestem", twierdzi filozof Kartezjusz./
"Czuje, wiec jestem", odparowuje filozof Condillac. / "Cztowiek zna wszystko na tej ziemi,
ale cztowieka - nie zna!", dodaje mysliciel Goffhelf. / "A jaka jest cena cztowieka?", zapyta
ktos spontanicznie./ "Cztowiek jako jedyny ma godnos$¢, a rzeczy majg cene", podpowiada
filozof Kant. / "A jak to jest by¢ twarzg w twarz z Innym? Czyz to nie zagadka?", pyta filozof
Levinas. / "Cztowiek cztowiekowi wilkiem", odzywa sie Hobbes./ "A wtasnie ze cztowiek
cztowiekowi bogiem", upiera sie filozof Feuerbach./ "A moze po prostu cztowiek
cztowiekowi cztowiekiem", czyz to nie wystarczy?/ "Oczy$¢ serce z nienawisci
do bliznich..", uczy medrzec Tanach Wajikra./ "A jak to jest by¢ twarzg w twarz z Innym?",
podpytuje filozof Levinas. /"Najwyrazniej wszystko co obce i niezrozumiate zawiera
ziarenko czegos$ znanego. Bez tego niemozliwe bytoby poznanie obcego...", odpowiada
filozof Husserl./"Uznanie wewnetrznej godnosci wszystkich cztonkéw rodziny ludzkiej oraz
ich niezbywalnych praw to fundament wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju"
(Deklaracja Praw Cztowieka ONZ)

Dzieci sortgjq makawy. .. ..
Katale, Rejon KivJ, DR: KongoQO
Fot. kukasz SOkot




Ekologia, technologia i sprawiedliwos¢: Aleksandra Katabun

Czas: 60 minut

Grupa wiekowa: gimnazjum.

Materiaty i warunki: obszerna torba, arkusze papieru; dobra znajomosc jez. ang. w grupie;
karteczki z rolami.

Wielko$¢ grupy: dowolna

Cele: - uwrazliwienie na problem tanich technologii produkowanych masowo w krajach
stabo rozwinietych (telefony, telewizory, mp3, laptopy itd.) i zwigzanych z tym zagrozen
ekologicznych

uswiadomienie strategii kreowania przez rynek i wielkie firmy mody na nowosci
technologiczne,

ktére szybko wychodzg z uzycia; promowanie $wiadomej konsumpcji

Przebieg zajeé: Uczestnicy siadajg w kole. Kazdy z nich wrzuca do torby 2 nalezgce do
niego przedmioty, nie pokazujac ich grupie (wczesniej owijajg kazdy przedmiot w
papier). Nastepnie po kolei losujg po 2 przedmioty z torby. Odgaduja, kto i dlaczego
moze by¢ ich wtascicielem (forma integracji i wprowadzenia w temat zajeé). Na mapie
Swiata kazdy z uczestnikdw zaznacza, skad ich zdaniem te przedmioty pochodzg i gdzie
zostaty wyprodukowane. Prowadzgcy skupia sie na elektronice, ktéra znalazta sie w
torbie (telefony, mp3, etc.). Na stronie

https://sourcemap.com/view/4642#stop-19 nauczyciel pokazuje uczniom, skad pochodza
poszczegdlne elementy, z ktérych wyprodukowano telefon komdérkowy. (W domu na
stronie www.sourcemap.com uczniowie mogg sprawdzi¢, gdzie faktycznie zostaty
wyprodukowane rézne przedmioty codziennego uzytku).Dzielimy uczniéw na grupy 4-
osobowe. Kazda osoba dostaje inng karte. Tylu wyznaczonych uczniéw ile wypada grup
odgrywa role reportera. Kazdy reporter przeprowadza wywiad z cztonkami jednej grup, z
kazdym uczniem po kolei. Reporter zadaje kazdemu (kolejno) takie pytanie: "Prosze sie
przedstawic¢ (uczen odgrywa swojg "role"). Na koniec reporter pyta: "A jak sie Pan z tym
czuje? Czy wszystko tu jest w porzgdku? Co inni o tym sgdza"? Gdy skonczy wywiad z jedng
osobg, pyta nastepna. Cata grupa uwaznie uczestniczy w c¢wiczeniu. (Nauczyciel
monitoruje, bez wigczania sie w dyskusje).

Karty z rolami:

1) Gornik w kopalni rud tantalu w Kongo: "Pracuje w kopalni rud tantalu, z ktorych
pozyskuje sie tantal niezbedny do produkcji podzespotdw elektronicznych w telefonach
komérkowych. Pracuje od 5.00 rano do 8.00 wieczorem, mam dwie podtgodzinne,
niepfatne przerwy na positek. Kopalnia nie zapewnia mi positku ani wody. Musze je zdoby¢
sam. Md@j zarobek to 2 dolary dziennie. Warunki pracy sg bardzo ciezkie: temperatura w
kopalni dochodzi do 50 stopni C, wszedzie mndstwo pytu i zanieczyszczel. Pracuje bez
umowy o prace, bez ubezpieczenia. W moim kraju panuje wojna domowa. W ostatnich
latach zgineto 2-3 min ludzi. Co najmniej drugie tyle to uchodzcy i osoby wygnane z miejsca
zamieszkania; tam, gdzie mieszkali, powstajg kopalnie i wydobywa sie rudy tantalu."

2) Pracownica fabryki produkujacej podzespoty elektroniczne w Chinach: "Pracuje po
13-godzin dziennie, do tego dochodzg nieptatne nadgodziny (okoto 200 nadgodzin
miesiecznie). Za godzine pracy dostaje wynagrodzenie w wysokosci 1,5 dolara. Fabryka


https://sourcemap.com/view/4642#stop-19
http://www.sourcemap.com/
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nie data nam ubran ochronnych nawet w farbiarni, a tam przez caty dzien mam kontakt

z farbami w sprayu. Pracuje bez ubezpieczenia zdrowotnego i szkolert BHP. Jestem w 4.
miesigcu cigzy. Ukrywam ten fakt, bo boje sie, ze wtasciciel wyrzuci mnie z pracy."

3) Kierownik w koncernie produkujacym telefony komorkowe: "Przez trzy miesigce
drugiego kwartatu 2013 (kwiecien, maj i czerwiec) sprzedalismy 122 miliony telefonéw
komodrkowych na catym Swiecie. Firma ma 40% udziatéw na rynku: w tym okresie
utrzymata pierwsze miejsce jako lider rynku komoérkowego. Na swiecie w drugim
kwartale tego roku sprzedano 303 miliony telefonéw, z czego ponad 1/3 wyprodukowata
nasza firma. Najwiekszy rynek zbytu jest w Azji, gdzie sprzedano ponad 36 milionéw
telefonow. Na drugim miejscu jest Europa: tu sprzedano ponad 27 milionow.

W przysztym roku planujemy zwiekszy¢ sprzedaz o 30%, jezeli uda nam sie
wynegocjowac nizsze ceny za podzespoty elektroniczne."

4) Osoba uwielbiajaca nowinki technologiczne: "Z telefonu korzystam codziennie,
wysytam okoto 100 smsdéw dziennie do moich przyjaciét. Lubie robié zdjecia telefonem.
Dlatego krecg mnie najnowsze modele: co roku wymieniam telefon na nowy model.
Uwielbiam wszelkie nowosci. Uwazam, ze stare telefony sg dla niemodnych ludzi. Trzeba
iS¢ z duchem czasu! Na telefonie stucham muzyki, korzystam z Facebooka, $ciggam
muzyke, oglagdam i krece filmiki. Do tego potrzebuje wypasionego sprzetu, a nie jakiegos
starocia sprzed roku!"

W drodze do odpowiedzialnej konsumpcji: Krystian Karcz

Grupa wiekowa: gimnazjum i liceum

Czas: dwie godziny lekcyjne

Cel: Wyksztatcenie podstawowych kompetencji oraz przyswojenie wiedzy niezbednej
do podejmowania odpowiedzialnych wyboréw konsumenckich.

Cele szczegotowe: uczen/uczennica rozwija krytyczne myslenie; rozumie znaczenie emocji
w marketingu; poznaje jezyk korzysci; przedstawia cechy oraz wyptywajace z nich
korzysci, ktére decydujg o zakupie danego produkt; poznaje podstawowe zasady etycznej
konsumpcji i przektada je na jezyk korzysci

Instrukcja dla prowadzgcego: Nie podawaj na wstepie tematu zaje¢, wyswietl na poczatek
wybrane przez siebie (lub z nizej proponowanego zestawu) reklamy telewizyjne, mozliwie
popularne, interesujgce, zabawne i silnie przyciggajgce uwage. Popros ucznidw,
aby zgadli, o czym bedzie lekcja. Tak! Chodzi o reklame. Na poczatek zapytaj ucznidow jakie
emocje wywotywaty u nich kolejne reklamy. Spisz je na tablicy. Wspdlnie z uczniami
scharakteryzuj jakie uczucia wywotywaty kolejne obrazy. Zapytaj ucznidw czy ich zdaniem
tworcy reklam specjalnie umiescili tam tak duzo emocji? Nastepnie zapytaj czy
sg okreslone marki produktéw (odziez, obuwie, produkty spozywcze, elektronika),
ktore stale kupujg i co sprawia, ze je zawsze wybierajg? Rozdaj duze arkusze papieru oraz
pisaki, popros, aby w grupach wypisali cechy, ktore sprawiajg, ze kupujg dany produkt
(np. wytrzymatos¢, popularnos¢ marki), do kazdej cechy powinni przyporzadkowad
argument przemawiajgcy za kierowaniem sie okreslong cechg podczas kupna danego
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produktu. (wytrzymatos¢ - Moge dtuzej korzystac z danego produktu; popularnosé marki
— Mam pewno$¢, ze dany produkt jest sprawdzony przez innych konsumentow.)
Zestawienie cechy oraz korzysci z niej ptyngcej to bardzo sprawny chwyt marketingowy
uzywany przez akwizytoréw oraz pracownikéw call-center. Te niepozorne potaczenie to
tzw. ,jezyk korzysci” jest on bardzo silnym argumentem w rekach dobrego sprzedawcy.
Nastepnie popros ucznidw, aby wymyslili swoj idealny, wymarzony produkt (moze by¢
magiczny; np. latajagcy dywan albo magiczna rézdzka do przemiany wybranego przedmiotu
w ztoto.) i nadali mu jak najwiecej wypisanych wczesniej cech w zestawieniu z korzysciami.
Na koniec niczym sprzedawcy z tele-zakupdw uczniowie prezentujg przed klasg swoje
produkty. Popros inne grupy aby zagtosowaty, ktéry produkt im sie bardziej spodobat.
Cwiczenie to sprawi, ze uczniowie zrozumiejg w praktyce czym jest reklama. Warto po
przeprowadzonym ¢éwiczeniu zapyta¢ ucznidw czym ich zdaniem jest reklama.
Do kolejnego ¢wiczenia zapro$ pieciu ochotnikdw. Popros, by wyjeli kartki, podpisali
sie i wypisali na kartkach nazwe napoju, ktéry bardziej im smakuje: albo Coca-Cola albo
Pepsi-Cola. Zawigz ochotnikom oczy opaskami. Do kubkéow w dwdch réznych kolorach
nalej Pepsi i Coca-Coli. Popros ich teraz, by sprobowali kolejno kazdego napoju i wskazali
kubek ze smaczniejszym napojem (warto dac im przed sprébowaniem kolejnego napoju
mozliwos$é popicia wodg, aby smaki nie mieszaty sie). Zapisz wyniki na tablicy poréwnujac
je z ich wczesniej zdeklarowanymi preferencjami. Podsumuj wyniki eksperymentu
na podstawie. ,Paradoks Pepsi”.

Zapytaj uczestnikdw eksperymentu o wrazenia oraz przemyslenia. Kluczowym pytaniem
na ktéry uczniowie powinni odpowiedzie¢ sobie po przeprowadzonym eksperymencie to:
Czy reklama moze nadawac cechy i korzysci, ktorych nie zawiera dany produkt?/
Czy reklama jest w stanie wptyngc¢ na zmiane naszej decyzji?/ Czy gdyby nie byto reklam
kupowalibysmy inne produkty?/ Co sprawia, Ze wybieramy dany produkt?
Podczas przeprowadzanych ¢wiczen pojawi sie wiele nowych probleméw, o ktére warto
zapytaé uczniow. W kazdej grupie mtodziezy lekcja powinna wygladaé troche inaczej,
poniewaz zatozeniem tego scenariusza jest wspdétpraca miedzy nauczycielem, a uczniem.
Gdy grupa zrozumie zalezno$¢ miedzy reklamg, a podejmowanymi decyzjami
konsumpcyjnymi, uswiadomi sobie jakich cech poszukuje w produktach oraz jakie korzysci
chce osiggna¢ poprzez ich posiadanie bedzie gotowa na stawienie czota kolejnym
zagadnieniom zwigzanym z odpowiedzialng konsumpcjg. Opowiedz uczniom o tym,
ze sg rowniez inne aspekty oprocz korzysci whasnej, ktérymi moga kierowaé sie podczas
zakupu produktow. Jest to gwarancja, ze: ludzie pracujacy przy wytworzeniu produktéw
dostali uczciwg zaptate oraz godne warunki pracy,zwierzeta hodowlane nie cierpiaty
w  wyniku nieodpowiednich warunkéw zycia, ztych warunkow transportu oraz
nieodpowiedzialnych metod uboju; sSrodowisko naturalne nie ucierpiato w wyniku
rolnictwa nastawionego na wysokg eksploatacje surowcow z ziemi (poprzez nieustanne
uprawianie bardzo optacalnej dla rolnika kukurydzy ziemia moze straci¢ swoje wartosci
odzywcze i stac sie bezuzyteczna dla rolnika, nawozy sztuczne nie zanieczyscity zrédet oraz
rzek, produkty nie zostaty transportowane na duze odlegtosci gdy nie byto to
konieczne.(Nie musimy importowac jabtek, gdy rosng one u nas w Polsce, transport ich
powoduje wydalanie szkodliwego dla nas i sSrodowiska dwutlenku wegla)

Zadanie domowe Podobnie jak w pierwszym ¢wiczeniu, ale tym razem kierujac sie troska
o: Prawa cztowieka; Prawa zwierzat; Srodowisko naturalne (zanim dany produkt trafi
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do sklepu) oraz wskazanymi przez nauczyciela zrédtami uczen w domu przygotowuje
prezentacje w jezyku korzysci wybranego (istniejgcego) ,sprawiedliwego” produktu
(np. produkt posiadajacy certyfikat Sprawiedliwego Handlu lub produkt ekologiczny)

Przyktad: Kawa FairTrade Cecha: Godziwe wynagrodzenie dla osdéb pracujgcych
na plantacjach;
Korzys¢: Pracownicy plantacji z krajow Globalnego Potudnia moga wyzywié swoje rodziny

Cztowieczenstwo i Swiat naturalny: Honorata Korpikiewicz

Grupa wiekowa: liceum

Metoda: refleksja w myslgcej wspdlnocie

Pytania impulsowe:

- Kazdy z nas jest cztowiekiem. A jak byscie zdefiniowali cztowieka?

- Jakie cechy sktadajg sie na cztowieczenstwo, czy co$ nas upodabnia do innych zywych
istot? Cos nas rézni?

- Co to jest godnos¢ ludzka? Co jest godne cztowieka, co - niegodne?
- Co to jest natura ludzka?
- Co znaczy stowo "humanizm"? (wyjasniamy fac. termin humanitas)

- Jakie Nauki, zajmujace sie cztowieczenstwem (antropologia, socjologa i socjobiologia,
psychologia, humanistyka ; wyjasnienie greckiego terminu antropos)

- Czy stowa ,cztowieczenstwo”, "ludzki" i ,humanistyczny” odnoszg sie jako$ do Swiata
zewnetrznego, poza cztowiekiem?

- Jakie zadania ma cztowiek jako jedyna istota myslgca, czujgca odpowiedzialno$é i
poczucie obowigzku wobec reszty swiata, innych zywych istot?

- Czy ludzie maijg jakie$ prawa?
- Czy inne zywe istoty majg jakies prawa?
- Czy ludzie majg nieograniczone prawo do $wiata i wszechs$wiata? Co nas ogranicza?

- Ktére zasoby naturalne sg odnawialne, ktére nie sg? (atmosfera, woda, gleba, oceany
i zasoby morskie, bogactwa i surowce naturalne, roslinnos¢, fauna, pojedyncze gatunki -
codziennie wymiera od 7 gatunkow wzwyz, itd.)

- Jaki wptyw ma cztowiek na otoczenie naturalne?

- Jak otoczenie naturalne wptywa na cztowieka?
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- Kto jest od kogo zalezny?
- W czym objawia sie szacunek cztowieka wobec natury?

M - jak marnotrawstwo — zasobow ziemskich, ludzkich

Co znaczy braterstwo?: Iwona Bonecka, Anna Malitowska

Grupa wiekowa: szkofa podstawowa

Cele wynikajace z podstawy programowej: Analiza i interpretacja tekstéw kultury:
Uczennica/Uczen konfrontuje sytuacje bohateréw z wtasnymi doswiadczeniami; wyraza
swoj stosunek do postaci; odczytuje wartosci pozytywne (np. braterstwo, przyjain,
mitos¢) i ich  przeciwienstwa wpisane w tekst kultury. Tworzenie wypowiedzi:
Uczennica/Uczen uczestniczy w rozmowie; stucha z uwagg wypowiedzi innych; méwi na
temat; prezentuje wtasne zdanie i je uzasadnia.

Cel wychowawczy: Ksztatcenie przekonania o wadze i wartosci braterskich zachowan.
Formy pracy: indywidualna, grupowa, zbiorowa

Metody pracy: aktywizujgce: rozmowa kierowana, dyskusja, gromadzenie stownictwa,
argumentowanie, rozwigzywanie problemdw, myslenie krytyczne i twoércze

Przebieg lekcji: Stworzenie sytuacji problemowej w celu wyzwolenia refleksji oraz
wprowadzenia pojecia ,braterstwa”. Opowiadanie nauczyciela o zaobserwowanym
zdarzeniu: sprzeczka, béjka miedzy braémi .Rozmowa kierowana, udzielanie odpowiedzi
na pytania: Jak oceniacie zachowanie braci? /Czy ich zachowanie to braterstwo?/
Jak wyglgda, a jak powinno wyglgdac braterstwo braci?/ Czy braterstwo wigze tylko
braci?/ Postawienie problemu: Co to jest braterstwo? Kogo dotyczy? Na czym polega?
Rozwigzywanie problemu: Odczytanie fragmentu ksigzki Wandy Witter ,Fotografia
z nieba”. Nauczyciel przedstawia krétko bohatera: ,Tomek stracit w wypadku
samochodowym ojca i brata — Kamila. Poznaje Bena, z ktérym sie zaprzyjaznia. Pewnego
dnia dowiaduje sie o tragedii, ktéra wydarzyta sie nad Wistg: utonagt chiopak,
ktory prébowat przeptynac rzeke.” Tekst do odczytania: ,,Nie mogtem wydoby¢ z siebie
gtosu. Do tego czutem, ze Ben caty czas patrzy na mnie. | to z jakim$ niemym wyrzutem.
Ale dopiero pdzniej, kiedy Wikcia byta juz w domu, a ja wyszedtem odprowadzi¢ Bena,
przy rozstaju drég obok patacu w Oborach wydusitem z siebie wszystko i powiedziatem
Benowi, e ja tez chciatem przeptyngc Wiste na drugi brzeg. | ze przyrzektem to zrobié¢ dla
Kamila. Wiem, ze chciates — powiedziat Ben cicho. Szelma w tym momencie polizat mojg
reke. Moze wreszcie pies przekonat sie do mnie. Jak to wiesz? — zdziwitem sie. Przeciez ja
nikomu o tym nie wspominatem. Ale i tak wiedziatem co zamierzasz — klepnat mnie po
przyjacielsku w ramie. Skad mogtes wiedzie¢ — dopytywatem —To byta moja tajemnica.
Ben sie rozesSmiat, a potem powiedziat, ze teraz on mnie odprowadzi. | poszlismy, az do
miejsca, gdzie z szosy mozna byto zanurzy¢ sie w las, aby na skroty dojechad
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do Konstancina, akurat przy Starej Papierni. Ty te swojg tajemnice miates wypisang
w oczach — powiedziat méj kumpel — Za kazdym razem kiedy patrzytes, jak Wista ptynie.
Ach tak — zdumiatem sie — Ale gdyby nie dzisiejszy wypadek, pewnie bym jednak
przeptynat Wiste. Lecz dopiero pod koniec lata. Przeciez trenuje...

Nie przeptynatbys — zapewnit Ben i klepngt mnie w ramie. Dlaczego nie? Bo bym Ci nie
pozwolit, kapujesz? Nie pozwolit... Po to tu jestem...Jeszcze po powrocie do domu dtugo
zastanawiatem sie, co Ben miaf na mysli, kiedy mowit, ze po to tu jest. Moze z przyjaznig
zawsze tak jest, ze jeden ubezpiecza drugiego i go chroni, kiedy mu niebezpieczne pomysty
przyjda do gtowy i chce ryzykowac. Nareszcie zaczynatem kapowac, ze przeptyniecie Wisty
to wielkie ryzyko. Ryzyko zycia.

| pewnie to czutem od poczatku. Dlatego nie méwitem o tym ani mamie, ani Benowi.
Nikomu.”

Dyskusja na temat zdarzenia: ocena zachowan chtopcdédw, nazywanie cech
i charakteryzowanie postawy Bena. Uczniowie poszukuja odpowiedzi na pytanie:
Czy relacje Bena z Tomkiem mozna nazwac braterstwem? Dlaczego? (podajg argumenty)
Przedstawienie innych przyktaddw ilustrujacych braterstwo: zdjecia (np. lekarze w Afryce,
osoba tulgca ptaczace dzieci, zotnierze w okopie itp.) oraz fragment opowiadania Hanny
Dobrowolskiej ,Czary —mary”: Tekst do odczytania: ,Gdybym byt czarodziejem,
to sprawitbym, aby jedna dziewczynka, ktéra mieszka na naszej ulicy i jezdzi na wdzku
inwalidzkim, i ma takie duze smutne oczy, chociaz raz sie uSmiechneta.” Pytanie do grupy:
Co wspdlnego z braterstwem majg sytuacje widoczne na zdjeciach oraz wynikajace
z przytoczonej wypowiedz?

Porzagdkowanie mysli i informacji, podsumowanie, wycigganie wnioskdw: Indywidualne
odpowiedzi na pytanie: Co znaczy braterstwo? Praca w grupach: tworzenie , banku
braterskich stowek” (przyjaciel, kolega, kumpel, brat, blizni, powiernik, wierny,
wyprébowany, odpowiedzialny, oddany, bezinteresowny itp.) Zapis lekcji: odczytywanie
wyrazéw oraz zapisanie ich na tablicy i w zeszycie. Zadanie pracy domowej: Jakie przejawy
braterstwa dostrzegasz w swoim najblizszym otoczeniu? Przedstaw w formie rysunku!

Nastepna lekcja powinna rozpocza¢ sie od tego, ze wszyscy uczniowie demonstrujg swoje
rysunki i krotko je omawiajg. Klasa moze tez zorganizowaé wystawe prac.



Przeznaczenie: Lekcje mozna przeprowadzi¢ na lekcji wiedzy o spoteczeristwie, biologii,
geografii, przyrody na poziomie szkoty gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej.

Cele

a) Wiedza

- uczniowie wiedzg, jak istotne sg Swiadome zakupy,
- wiedzg czym jest Sprawiedliwy Handel,

- jak waznych wyborow dokonujg podczas zakupow;
b) Umiejetnosci

- uczniowie potrafig rozpozna¢ produkty ekologiczne i Sprawiedliwego Handlu
w sklepach,

- wyjasniajg w jaki sposdb mozemy ogranicza¢ kupno produktdw przeczgcych idei
odpowiedzialnego konsumenta,

- rozumiejg, ze poprzez wybieranie produktéw ekologicznych i Sprawiedliwego Handlu
popierajg przestrzeganie praw cztowieka i dbania o Srodowisko naturalne;

c) Postawy

- ksztattowanie postaw proekologicznych,

- rozwijanie w sobie postawy humanistycznej (checi niesienia pomocy),
- ksztattujg postawe odpowiedzialnosci za wlasne czyny;

Metody
burza mdzgdw, pogadanka, mini wyktad, elementy dyskus;ji.
Opis lekcji:

1) Wprowadzenie: Odpowiedzialna (rozumna, zréwnowazona) konsumpcja doébr
oznacza bardziej swiadome wydawanie pieniedzy podczas zakupow. Podczas
robienia zakupéw w sklepie dokonujemy wyboru czyli popieramy okreslony rodzaj
produktu jak tez sposdb jego wytwarzania. Podczas codziennych zakupdéw
mimowolnie oddajemy ,nasz gtos” popierajgcy dany rodzaj produkcji oraz
dystrybucji przez nas wybieranych produktéw. W momencie, gdy $wiadomie
wybierzemy produkty Sprawiedliwego Handlu, ktdére sg zaréwno ekologiczne
opowiadamy sie za przestrzeganiem praw cztowieka jak i sprawiedliwym
podziatem ddébr oraz ochrong $rodowiska naturalnego. Nauczyciel zapoznaje
uczniow z ideg Sprawiedliwego Handlu.
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2) Nauczyciel rozpoczyna dyskusje na temat ,Nasze ciche glosowanie podczas
zakupdw” Pytania pomocnicze: Kim jest swiadomy konsument?, Co powinien
kupowac¢ klient popierajacy ekologie i sprawiedliwy handel? W jaki sposéb
mozemy podnie$¢ naszg Swiadomos¢?

3) Nastepnym krokiem jest wspdlnie z uczniami wypisanie na tablicy ,sposobdéw”
na odpowiedzialne zakupy (np. unikanie kupowania produktéw nie ekologicznych,
tamigcych prawa zwierzat, bojkot produktéw koncernédw famigcych standardy
spoteczne i ekologiczne).

4) Podsumowanie: Uczniowie dzielg sie spostrzezeniami z wtasnego zycia na temat
zakupdw. Konstruujg wspdlnie z nauczycielem hasta zachecajace do
odpowiedzialnej konsumpcji np.: Kupuj produkty uzywane oraz zrecyclingu!
Rob zakupy blisko swego miejsca zamieszkania! Ograniczaj zakup produktéw
w opakowaniach szkodliwych srodowisku.

W “cie$ninie" miedzy dwiema kulturami: Ewa Nowak

Grupa wiekowa: liceum
Czas trwania: 45 min.

Materiaty: opowies¢ impulsowa (wydruk dla kazdego uczestnika); mapa Europy Afryki
(okolice Gibraltaru); dostep do internetu (opis i znaczenie Ramadanu; opis przebiegu
obozu treningowego dla pitkarzy)

Ibrahim musi podja¢ trudng decyzje: Ibrahim ma 17 lat. Mieszka w marokanskiej wiosce,
ktora prawie dotyka Sahary. Rodzice zapozyczyli sie, zeby optaci¢ mu szkote, bo z handlu
oliwg by nie starczyto. Nie mieli nic przeciwko, gdy lbrahim pokazat talent pitkarski.
Od tamtej pory trzy razu w tygodniu wedruje na trening, wiele kilometréw, zwykle na
piechote. Pare dni temu lbrahim dostat zaproszenie na obdz treningowy w Hiszpanii.
Dla chtopaka to wielkie swieto. W zaproszeniu napisano, ze jesli ukonczy obdz
z wyrdznieniem, to pojedzie na miedzynarodowy puchar mtodzikéw w barwach jednej
z najbardziej obiecujgcych druzyn Hiszpanii. lbrahim marzy o tym, zeby kiedys grac
zawodowo. Tu, w Maroku, nie ma raczej szans, ale za to Hiszpania jest blisko, po drugiej
stronie Gibraltaru! Rodzina Ibrahima jest bardzo religijna. Kiedy ojciec dowiedziat sie
0 zaproszeniu, najpierw poczut dume, ale zaraz potem zmarszczyt czoto i powiedziat:
"Synu, w czasie tego obozu wypada akurat Ramadan?. Pamietaj, jeste$ muzutmaninem
i nie wolno ci tego zaniedbaé." Tego wieczoru lbrahim nie moze zasng¢. "No tak - mysli
sobie - obdz trwa kilka tygodni i caty czas trzeba trenowa¢, nikt sie nie oszczedza.
Wiec jak tu nie jes¢ i nie pi¢ przez caty dzien, od wschodu do zachodu storica? Ale z drugiej
strony, jak tu zmarnowac takg okazje?"

2 Ramadan to $wigty miesiac, podczas ktérego muzutmanie przestrzegaja cistego postu od jedzenia,
napojow, uzywek itd. pomiedzy wschodem i zachodem stonca. Jeden z najwazniejszych rytuatow
muzutmanskich.
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Dyskusja (nauczyciel zadaje kolejno po jednym pytaniu). | faza: plenum

- Co sie stato, dlaczego Ibrahim nie moze zasnac...? Postawcie sie w sytuacji Ibrahima:
co on czuje?

- Czy ma jakis problem, konflikt (wiecej konfliktéw)? Opowiedzcie (dyskusja plenarna)

- Sprébujmy opisa¢, jak wyglgda Ramadan i ile znaczy dla muzutmanéw (dostep do
internetu).

- Co lbrahim straci, co zyska, jesli zdecyduje sie pojechaé na obdz? (za i przeciw)
- Co lbrahim straci, co zyska, jesli nie pojedzie? (za i przeciw)
Il faza: dyskusja w grupkach 3-4 osobowych (przedyskutujcie z sgsiadami):

- Czy muzutmaninowi tatwo zostac pitkarzem w Europie? Czy Afryka i Europa lezg blisko -
ale czasami naprawde daleko od siebie?

- Jak cztowiek ma sobie radzié z réznicami kulturowymi, religijnymi itd. aby méc realizowac
wtasne marzenia?

- Co byscie zrobili na miejscu Ibrahima? Kto by pojechat, kto by zostat? (gtosowanie)

- Dlaczego? Prosba o uzasadnienie; nauczyciel protokotuje na tablicy wszystkie
wypowiedzi.

Cwiczenia aktywizujace : Joanna Powatowska

Grupa wiekowa: gimnazjum/szkola podstawowa

Materiaty: Przygotowanie kart z napisami: “TAK” , “NIE” , “NIE WIEM” , Globus, Informacje
o Afryce i Europie

Wprowadzenie ucznidéw do zajec:

Zamyslem éwiczen aktywizujacym jest sprawdzenie co uczniowie widzg o tym co dzieje
sie na Swiecie. Nie tylko chodzi tu o zangazownie catej grupy w zajecia, ale réwniez
o wzbudzenie pozytywnej energii u ucznidw. Pamietajmy, ze to nauczyciel jest
moderatorem i koordynatorem grupy dlatego pamietajmy o pozytywnym nastawieniu
oraz byciu otwartym podczas zabaw; na poczatek zrébmy mate wprowadzenie:

Moi Drodzy, dzis zaczniemy zajecia od zabawy, ale tez sprawdzeniu waszej wiedzy.
Nie martwicie sie to nie jest test, chcemy zebyscie poczuli sie zrelaksowani oraz odpowiadli
szczerze na wszelkie zadane pytania oraz zadania. Przed nami sporo interesujgcych zadan,
ale zanim zaczniemy przygode stawiamy na rozgrzewke. Gotowi?

Brawo : UsigdZmy wszyscy w kregu, za chwile kazdy z nas dostanie karteczke z opisem,
jesli ustyszycie opis podobny do waszego charatkeru prosze wstancie — kiedy jedna osoba
wstaje to reszta grupy musi uczci¢ ten fakt brawami - pamietajmy o powtdrzeniu tej
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czynnosci za kazdym razem; przyktadowe zadawane pytania: urodzony w miesigcu Lutym
,; posiada krewnego w USA, lubi pitke nozna, lubi czekolade etc.

Globus : Rzu¢ globus w storne uczniéw taka by mogli go ztapac; osoba posiadajaca globus
w rece musi powiedzie¢ swoje imie, poporos uczestnikow aby wymieniy nazwe kraju
zaczynajacego sie na ta sama litere, uczen ktory pierwszy wykryzknie nazwe otrzymuje
globus i wypowiada swoje imie; ¢wiczenie mozna powtorzyé do 10 rund.

Q&A: Wybierz z grupy trzech ochtonikéw, rozstaw ich w trzech strategicznych miejscach
W pomieszczeniu; pomocnicy muszg trzymac kartki z napisem: “TAK” / “NIE” /”NIE WIEM”
( jesli jest mato oséb w grupie mozna zawsze roztozy¢ karty na podtodze badZ tez
przyczepi¢ je na $cianie); uczniowie przemieszczajg sie miedzy trzema kregami; zacznij
zadawanie pytan: Czy jadtes sniadanie dzisiaj? / Ktore produkty ktore zjadtes, wypites na
Sniadanie pochodzity z naszego kraju? (uczestnicy mogq zmienic pozycje)/Czy jadtes cos co
pochodzito z innego kraju?/ Czy odwiedzates inne kraje na swiecie?/Pomysl ile krajow jest
w Europie? Mniej niz 10? Wiecej niz 30? ( odp. prawidtowa jest 46) / Czy ktokolwiek byt w
Afryce?/ Pomysicie ile krajow jest w Afryce? Mniej niz 20? Wiecej niz 50? ( odp. prawidfowa
to 53)/ Pomyslicie o Afryce i Europie razem; czy one sq tego samego rozmiaru? Czy Afryka
jest wiekszq niz Europa? Czy jest dwa razy wieksza czy tez moze trzy razy wiekszq?
( odp. prawidtowa Afryka jest 3 razy wiekszq) .

Podsumowanie

UsigdZmy wszyscy w koétku; wyttumacz uczniom rdznice miedzy krajami europejskimi,
a afrykanskimi, pokaz te kraje na mapie, aby uczniowie mogli zwizualizowaé rdznice,
zapytaj sie co sadzg o tych krajach.

Jak doswiadczamy stereotypow na tle etnicznym: gra ,Jeden krok”:

Bogumit Rudawski

Grupa docelowa: gimnazjum

Cele: refleksja nad pojeciami: stereotyp, dyskryminacja; identyfikowanie stereotypéw
i mechanizméw ich powstania ; podnoszenie $wiadomosci na temat konsekwencji
uzywania stereotypow na tle etnicznym; uczenie empatii i wrazliwosci; inicjowania
postaw przeciwdziatajgcym stereotypom etnicznym

Metoda: gra edukacyjna, dyskusja

Cwiczenie to pozwala uczniom odczué szkodliwie dziatanie stereotypéw — jest
poszerzeniem problematyki stereotypu. Zacheca takze do pogtebionej refleksji. Jest
rowniez dobrym wprowadzeniem do tematyki dyskryminacji na tle etnicznym i praw
cztowieka. Dla realizacji zadania nalezy przeznaczyc ok. 45 minut.

Po rozpoczeciu lekcji i wprowadzeniu przez nauczyciela w tematyke zajeé, kazdy uczen
losuje kartke (karta pracy 1), na ktorej znajduje sie role do odegrania. Po zapoznaniu sie
Z nimi, uczniowie ustawiajg sie w jednej linii. Wazne jest to, ze nikt nie moze zdradzic,
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jaka role odgrywa. Nauczyciel odczytuje rézne sytuacje (karta pracy 2) . Jesli uczestnicy
zabawy uwazajg, ze sytuacja ich dotyczy powinni zrobi¢ krok do przodu. Jesli ich nie
dotyczy, powinny pozosta¢ w miejscu. Nalezy powoli odczytywaé sytuacje, dajac uczniom
mozliwos¢ zastanowienia sie. Po skofAczeniu zadania uczestnicy powinny sie rozejrze¢
i zobaczy¢, w jakiej znajdujg sie konfiguracji wzgledem innych uczestnikdéw. Pdzniej
nastepuje ewaluacja — z poziomu osoby, ktorg sie grato, jak i z poziomu witasnych refleks;ji.

Ewaluacja w formie dyskusji oraz podsumowanie zaje¢:

Jak sie czuliscie, gdy wykonywaliscie krok do przodu, a jak, gdy musieliscie sta¢ w miejscu?
Pytanie do tych, ktdrzy czesto wykonywali krok do przodu: kiedy zauwazyliscie, ze inni nie
poruszajg sie tak szybko, jak wy? Czy czuliscie, ze byty takie momenty w trakcie ¢wiczenia,
kiedy wasze podstawowe prawa byty ignorowane? Czy odgrywanie roli byto dla was
trudne, czy tatwe? Co wam pomogto w odgrywaniu waszych rél? Jak mogliscie
identyfikowac sie z waszymi odgrywanymi osobami? Czy ¢wiczenie w jakikolwiek sposéb
odzwierciedla nasze spoteczenstwo? Dlaczego? Czy osoby, ktére odgrywaliscie mogg sie
czu¢ dyskryminowane? Co to, waszym zdaniem, znaczy? Czy mysleliscie stereotypowo
o odgrywanych osobach? Czy szukaliscie czegos wyjgtkowego? Co inne osoby w naszym
spoteczenstwie myslatby o osobach, ktére graliscie?

Jak wy byscie sie czuli, gdyby o was kto$ tak myslat? Czy stereotypowe wyobrazenia
o innych bytyby w tym przypadku pomoce, czy szkodliwe? Czy stereotypy i uprzedzenia
przewazatby?

Jak mozna takiej sytuacji zaradzi¢? Co kazdy z was moze zrobi¢

Karta pracy 1 Przyktadowe role: Mieszkasz w Polsce. Twoi rodzice pochodzg z Rosji. Od
dwodch lat uczysz sie z jezyka polskiego. [/ Jeste$ 15-letnim Romem/Cyganem.
Nie ukonczytes$ szkoty podstawowej. /lestes corkg amerykanskiego ambasadora w Polsce.
/Masz 20 lat. Jeste$ wierzagcym Zydem. Regularnie uczeszczasz do synagogi w pewnym
polskim miescie. [leste$ czarnoskérg modelka. / Twoi rodzice s praktykujgcymi
muzutmanami. Uczeszczasz do panstwowego liceum w matym miescie. / Jestes 22 —
letnim uchodzcg z Czeczenii. / Masz korzenie niemieckie. Postujesz sie ptynie jezykiem
polskim i niemieckim. Niedtugo rozpoczniesz staz w miedzynarodowej firmie./
Jeste$ nielegalnym imigrantem, pochodzgcym z Egiptu. / Twoja mama jest Francuzka,
ojciec Polakiem. Obecnie mieszkasz w Polsce.

Karta pracy 2.Przyktadowe sytuacje: Nigdy nie bytes/as w powaznych ktopotach
finansowych./ Czujesz, ze otoczenie w ktdrym zyjesz szanuje twoja kulture, religie oraz
jezyk, ktérym sie postugujesz./ Czujesz, ze twoje poglady polityczne i spoteczne majg
znaczenie i sg stuchane./ Inni ludzie pytajg cie o rade w réznych kwestiach./ Nie obawiasz
sie, ze mozesz by¢ zatrzymany/a przez policje./ Nigdy nie czute$/as sie dyskryminowany/
a z powodu swojego pochodzenia./ Masz odpowiednie zabezpieczenie socjalne./
Wiesz, ze mozesz podjag¢ studia i samodzielnie wybra¢ zawdd./ Nie boisz sie, ze mozesz
zostac zaatakowany/a lub napastowany/a na ulicy lub w mediach./ Mozesz uczestniczy¢
w wyborach lokalnych i krajowych./ Mozesz obchodzi¢ swieta religijne wspdlnie ze swojg
rodzing i bliskimi przyjaciétmi./ Mozesz kupowaé nowe ubrania przynajmniej raz na trzy



27

miesigce./ Sam/a mozesz wybrac sobie partnera zyciowego/ partnerke zyciowa./ Czujesz,
ze spoteczenstwo docenia i szanuje Cie

Ziemia jest skarbem wszystkich ludzi: Matgorzata Swedrowska

Grupa wiekowa: 3-6 klasy (szkota podstawowa)

Materiaty: warunki, przygotowanie: plener, polana lesna pokryta soczystg trawg
(albo obszerna skrzynia/donica wypetniona ziemia, réznymi rodzajami ziemi, listowiem,
korg, torfem); mtoda sadzonka rosliny pokojowej.

Zadanie: dzieci ustawiajg sie w kregu, przysiadajg, pochylajg nad ziemig uwaznie, wachajg
wciagajgc gteboko powietrze, patrzg, dotykajg. Wyrazajg swoje opinie: co to jest ziemia,
jakie petni role (czy cos$ rodzi? czy cos skrywa?) do czego potrzebna, jakg role odgrywa dla
zywych istot, czy sg istoty majgce szczegdlne zamitowanie do ziemi. Czym rdézni sie ziemia
pisana z matej litery i Ziemia w wielkiej litery? Jaki jest zwigzek cztowieka z Ziemig? Ilu nosi
ludzi? Co z niej czerpig? (zywnos¢, bogactwa naturalne, oparcie itd.). Kazde z dzieci
wypowiada sie swobodnie; kazde moze co$ dodac lub zadac¢ pytanie. Czy sg rzeczy, ktére
chcielibyscie wiedzie¢ o Ziemi lub ziemi? Jakie nauki badajg Ziemie i ziemie?
Podsumowanie: cztowiek zalezy od ziemi. Ale czy Ziemia nalezy tylko do cztowieka?
Czy jeden rodzaj zywych istot moze zawtaszczy¢ Ziemie na wytgcznosé? Co by byto, gdyby
ludzkos¢ nie liczyta sie z innymi mieszkaricami Ziemi? Postuchajcie pewnej legendy:
Legenda o kwezalu

Zgadnijcie, gdzie mieszka kwezal? Na ktérym kontynencie? W jakim kraju?

Jeden z najbarwniejszych mieszkancéw Ziemi do dzisiaj zyje na wolnosci tylko
w Gwatemali, w dzungli. Schwytany przez cztowieka i trzymany w niewoli - ginie.
Legenda o Kwezalu zostata przettumaczona i opracowana przez wolontariuszy
Stowarzyszenia "Jeden Swiat" w ramach projektéw Wolontariatu Polska Pomoc
Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2010 r. Na koniec zaje¢ dzieci mogg posadzié
W naczyniu z ziemig ozdobng rosline pod warunkiem, ze bedg o nig regularnie dbad.




Dobra herbata - ale czy sprawiedliwa? Tajniki cennego napoju : Szymon Szlabs

Grupa wiekowa: szkotfa podstawowa, 15 uczestnikow
Czas: 6 lekcji po 45 min (catodniowy warsztat)
Wskazany nauczyciel prowadzacy i 1-2 asystentéw

Czesci: |. Tajemniczy eliksir, 1. Five o’clock, |lIl. Dobra herbata - ale czy sprawiedliwa?,
IV. Herbaciany decoupage

Metody: pogadanka wstepna, pokaz, drama, ¢wiczenia, praca z mapg, metoda ekspertéw,
Formy pracy: praca indywidualna, praca w grupach, praca w parach

Zajecia interdyscyplinarne: elementy edukacji etycznej, ekonomicznej, geograficzno-
przyrodniczej, komunikacyjno-miedzykulturowej, praktyczne;j i plastyczne,j.

Materiaty i Srodki dydaktyczne dzbanek (termos) z "tajemniczym eliksirem", np. herbatg
o oryginalnym aromacie (np. bergamotka, wanilia, czekolada), doprawiong najlepszym
cukrem trzcinowym itp. puzzle — pociete zdjecia formatu A3 z krzewami herbacianymi,
réznie przygotowanymi herbacianymi lis$émi, plantacjami herbaty, pracami przy produkcji
herbaty, przyrzadzaniu herbaty w rdznych kulturach, starymi okazami drzew
herbacianych, rzadkimi krzewami itd prezentacja multimedialna: zdjecia, ilustracje -
drzewo herbaciane, plantacje herbaty, kraje bedgce najwiekszymi producentami herbaty,
historia herbaty jako napoju, swiatowe zbiory herbaty, swiatowe ceny herbaty, sytuacje
zyciowa ludnosci pracujacej przy zbiorach herbaty; idea i dziatalno$¢ organizacji
Sprawiedliwego Handlu, cele, zadania i sposoby dziatania organizacji realizujgcych idee
Sprawiedliwego Handlu kolorowe kartoniki (zétty, biaty, czerwony, czarny, brgzowy
itp.);rézne rodzaje i gatunki herbaty, przyrzady do jej zaparzenia + herbatniki; duza mapa
polityczna (konturéwka) w programie obstugiwanym na tablicy; multimedialnej
(lub w formie papierowej) + atlasy, globusy; zestaw do badania ewaluacyjnego
(duza szklana kula, zielone i czerwone; kulki plastikowe w liczbie dwukrotnie wiekszej,
niz liczba uczestnikdéw zajec);; teksty dotyczgce zwyczajéw przygotowania i picia herbaty
w Japonii, Anglii i Tybecie (w liczbie odpowiadajacej liczbie uczestnikéw zajec); trzy mate
mapy polityczne swiata (konturéwki) z zaznaczonymi krajami: Japonia, Anglig i Tybetem;
duza mapa polityczna Swiata; rdézne rodzaje herbaty, przyrzady do zaparzenia herbaty,
mleko, masto, cukier trzcinowy, sél, filizanki, czarki i inne naczynia, poduszki (opcjonalnie:

materiat do aranzacji ,domku herbacianego”) zestaw do badania ewaluacyjnego (walizka,
kosz na smieci, mate karteczki w dwéch kolorach); - kilkanascie kolorowych ilustracji
prezentujgcych sylwetki/twarze ludzi, pochodzgcych z regionéw zaliczanych do regionéw
uprawy herbaty; zestaw do badania ewaluacyjnego (slajd przygotowany w programie
obstugiwanym na tablicy multimedialnej) [lub ilustracja przedstawiajgca uczestnikdéw];:
materiaty do realizacji zaje¢ plastycznych przy zastosowaniu techniki decoupage —szklane
kubki (lub metalowe puszki lub drewniane pudetka), farby akrylowe w dwdch kolorach,
specjalistyczny Srodek do spekan; decoupage, lakier, ggbeczki, suszarka)
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Cele zajec.: nabycie wiedzy o historii i uprawie herbaty, produkcji, przechowywaniu,
rytuatach przygotowywania i picia herbaty; orientacja w rodzajach herbaty; nabycie
wiedzy i umiejetnosci z zakresu geografii/topografii gospodarki herbacianej; wzbudzenie
otwartosci, szacunku, wrazliwosci, poczucia odpowiedzialnosci za ludzi pracujacych przy
uprawach herbaty ze strony nas jako konsumentéw; poznanie probleméw globalnych
zwigzanych z konwencjonalnym handlem na przyktadzie herbaty; uwrazliwienie na
problem wyzysku pracownikéw w krajach stabiej rozwinietych, na etyczne problemy
zwigzane z handlem na przyktadzie herbaty; uswiadomienie nieréwnych szans dla ludzi
w krajach stabiej i wysoko rozwinietych; uwrazliwienie na Swiadome zakupy, kiedy zwraca
sie uwage na to, ze klient moze pomédc producentowi zyjgcemu w dalekim Swiecie uzyskac
godziwg zapfate za prace nad produktem, ktory spozywamy tutaj, w Europie,
nie zastanawiajgc sie zwykle nad tym, kto go stworzyt i czy zostat uczciwie/sprawiedliwie
potraktowany.

PLAN
SESJA 1: Tajemniczy eliksir
WPROWADZENIE

1) Przedstaw cele zaje¢ i stwdrz wspdlnie z dzieémi zestaw zasad pracy
obowigzujgcych

podczas zajec. Poinformuj o projektowym charakterze zajec.

2) Zapytaj uczniow o ich ulubiony napdj. Odpowiedzi zapisz na tablicy.
Zastandwcie sie dlaczego wfasnie takie napoje lubicie. Zapytaj ucznidw, jaki
napdj najczesciej pijg lub pije sie u nich w domach?

3) Zapro$ uczestnikdw zaje¢ do  degustacji tajemniczego  eliksiru®.
Zadaniem uczniow bedzie okrycie, co to za napdj? Poinformuj, ze to wtasnie ten
napoj bedzie tematem zajec.

REALIZACIA
4) Zapytaj ucznidw: co to jest herbata, ktérg pijg ludzie, skad ona sie bierze ?

5) Rozdaj uczniom puzzle z ilustracjami o tematyce zwigzanej z herbatg?,
dzieki ktérym poznajg krzew herbaciany, liscie herbaty, plantacje herbaty itd.

6) Korzystajagc z puzzli i dodatkowych ilustracji (prezentacja multimedialna3)
przedstaw informacje o krzewie herbacianym (budowa, najwieksze okazy, miejsca
upraw, wymogi klimatyczne, najsmaczniejsze listki itd.)

7) Usigdicie w kregu. Rozt6z posrodku kartoniki w kolorach herbat? (kilkanascie).
Popros, by uczniowie dobrali sie w pary i wybrali kartoniki w tych kolorach, ktére
kojarza im sie z herbatg. Nastepnie popros, by uzasadnity, czemu wybraty wtasnie
takie.

8) Przedstaw uczniom rodzaje herbaty oraz optymalny sposéb jej zaparzania.
Przygotujcie herbate (czarng, zielong, biatg itd.)°
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9)* Przedstaw uczniom informacje o krajach - najwiekszych producentach herbaty3.
Rozdaj im atlasy, mapy s$wiata, globusy etc. Kazdej parze przydziel nazwy
poszczegdlnych krajow i popro$ o odnalezienie ich na mapie. Nastepnie pary
zaznaczajg miejsca upraw na duzej mapie politycznej globu, powieszonej
w widocznym miejscu 6.

PODSUMOWANIE

10) ,Czas na herbate” — zaaranzuj wspdlng degustacje przygotowanych napojéw —
oczywiscie

w towarzystwie samodzielnie przygotowanych herbatnikéw.
- Ewaluacja (podczas picia herbaty):

Jak sie podobaty mi zadania, ¢wiczenia, forma i atmosfera podczas dzisiejszych
zajeé? (Szklana kula’). * opcjonalnie, w zaleznosci od tempa pracy uczniéw
podczas wczesniejszych zadan

SESJA 2: Five o clock
WPROWADZENIE

1) Przypomnijcie sobie wspdlnie z dzie¢mi zestaw zasad pracy obowigzujgcych
podczas zajec.

2) Zapytaj uczniow o przebieg ostatnich zaje¢ — co sie wydarzyto, co robiono, o czym
rozmawiano, o jakich wnioskdw dzieci doszty, co byto najwazniejsze - jakie majg
wspomnienia zwigzane z tamtymi zajeciami?

REALIZACIA
3) Przedstaw uczniom ,krétka historie herbaty” (prezentacja multimedialna) 3.

4) Podziel uczniéw na trzy grupy. Popros aby uczniowie odliczyli w grupach do trzech
— kazdemu uczniowi przyporzgdkowany zostanie jeden numer (od 1do 3). Popros
aby ,jedynki” usiadty razem, ,, dwdjki” razem i, trojki” razem. Teraz tworzg tak zwane
»zespoly eksperckie”. Rozdaj uczniom przygotowane teksty dotyczgce zwyczajow
przygotowania i picia herbaty®— kazdej

grupie inny tekst. Po zapoznaniu sie z informacjg dotyczgcg zwyczajéw picia herbaty
w danej kulturze eksperci wracajg do swoich pierwotnych grup.

5) Eksperci dzielg sie informacjami w obrebie swoich grup. Popros grupy, by kolejno
wylosowaty matg mape z zaznaczonym jednym krajem?® (Japonia, Anglia, Tybet).
Uczniowie w swojej grupie ; majg za zadanie rozpoznac kraj (mogga positkowac sie
wywieszong wczeshiej mapa polityczng $wiatal®) a nastepnie przygotowaé herbate
i zaaranzowac rytuat picia herbaty!?.
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PODSUMOWANIE
6) Podsumuj wraz z uczniami czego dowiedzieliscie sie na dzisiejszej lekcji ?
- Ewaluacja:

Co najbardziej podobato mi sie na lekcji ? Ktére ¢wiczenie/zadanie (chwile podczas
zajec¢) warto schowad do walizki, a ktére wyrzucitbys$ do kosza (nie podobato Ci
sie)? (Kosz i walizka'?).

SESJA 3: Dobra herbata - ale czy sprawiedliwa?
WPROWADZENIE:
1) Przypomnij uczestnikom zajec przyjety zestaw zasad pracy.

2) Zapytajucznidw o przebieg ostatnich zaje¢ — co sie wydarzyto, o czym mowiliscie,
co robity, jakie miaty zadania, jakie majg wspomnienia zwigzane z tymi
zadaniami. Podzielcie sie wrazeniami dotyczagcymi smakéw herbat, ktére
probowaliscie. Ktéra herbata wam smakowata, jak przyrzadzona?

REALIZACIA:

3) Rozdaj uczniom kilkanascie kolorowych ilustracji prezentujacych sylwetki réznych
ludzi®3.

4) Popros ucznidw aby kazdy kolejno wybrat jedng ilustracje, takg ktdra miataby stac
sie oktadka dla ksigzki opisujgcej nieznang, obca kulture. Zapytaj uczniéw dlaczego
wybrali dane zdjecia? Przedyskutujcie kwestie réznic w wyglagdzie miedzy ludzmi
zamieszkujgcych rézne regiony Swiata.

5) Przedstaw uczniom podstawowe informacje dotyczace swiatowych zbioréw
herbaty, wzrostu $wiatowych cen herbaty itp.3 oraz sytuacji zyciowej ,zbieraczy
herbaty” - ich zarobkdéw i warunkoéw zycia.

6) Zapytaj uczniow jakie mogg by¢ przyczyny tych probleméw? Czy majg pomyst,
jak poprawi¢ pofozenie tych ludzi? Zapytaj, czy znajg wyrazenie Sprawiedliwy
Handel? Zapytaj, jak miatby wygladaé taki handel na przyktadzie herbaty?
Popros o zastanowienie sie co kazdy z nas moze zrobi¢ na rzecz sprawiedliwosci
w handlu i zapobiegania wyzyskowi pracownikéw plantacji herbaty, ktorzy zarabiajg
gtodowe stawki, podczas gdy wielcy posrednicy - znane firmy - majg najwieksze
zyski, sprzedajgc masowo herbate?

7) Przedstaw idee Sprawiedliwego Handlu i podstawowe informacje o organizacjach
realizujgcych te idee3.

FAZA PODSUMOWUIJACA

8) Zaproponuj zadanie domowe dla chetnych uczestnikéw: przygotowanie pracy
plastycznej, ktdra bedzie dotykata zagadnienia sprawiedliwosci i etyki handlu,
pracy o tytule: ,Dobra herbata”.
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- Ewaluacja: Jak pracowatem podczas dzisiejszych zajec ? Jaka byta moja aktywnosc
(Termometr aktywnosci*4).

SESJA 4: Herbaciany decoupage
FAZA WPROWADZAJACA
1)  Przypomnij uczestnikom zajec przyjety zestaw zasad pracy.

2) Zapytaj ucznidw o przebieg ostatnich zaje¢ — co sie wydarzyto, o czym
rozmawiaty, co robity, jakie miaty zadania, jakie majg wspomnienia zwigzane
z tymi zadaniami.

3) Popro$ uczniéw o zaprezentowanie swoich prac. Omdwcie wspdlnie wszystkie
prace.

4) Przedstaw uczniom cel zaje¢ i omdéw etapy pracy.

FAZA REALIZACII
5) Rozdaj materiaty niezbedne do wykonania zdobier technika decoupage?!®.

6) Zapoznaj ucznidw z podstawowymi zasadami stosowanej techniki zdobienia
przedmiotdw.

7) Instruuj i wspieraj uczestnikdéw zajeé¢ podczas pracy. Pomagaj w czynnosciach,
ktore sprawiajg im problem.

FAZA PODSUMOWUIJACA

7) Prezentacja prac uczniow.

8) Przedstaw podstawowe zatozenia i zaproponuj udziat w inicjatywie o nazwie
,Festiwal dobrej herbaty” (projekt). Podziekuj wszystkim!

Degustacja hégzty

Wytwornia Sorwathe, Kinihira, Rwanda 201 0
Fot. tukasz sokot




Fairness — czysto, jasno, uczciwie wobec innych: Anna Jaroszewska, Ewa Nowak

Grupa wiekowa: liceum
Czas: 45 min.

Metoda i cele: zapoznanie ucznidw z pojeciami "fair", "fairness" i "fair play" w réznych
dziedzinach zycia, wigcznie z gospodarka. Pogadanka i dyskusja. Stowo ,fair” pochodzi
z jez. anielskiego. Oznacza to, co czyste, przejrzyste, jasne, uczciwe, bezstronne
i sprawiedliwe. Pierwotnie uzywano stowa ,fair” tylko w sporcie — jako okreslenie
sportowej postawy cztowieka, dla ktérego zwyciestwo nie jest celem, do ktérego warto
dazy¢ za wszelkg cene, "po trupach". Sportowiec zachowujacy sie "fair" postepuje
uczciwie, przestrzega obowigzujgcych w danej dyscyplinie sportu regut uczciwej gry
(fair play rules). Odrzuca nieuczciwe metody dazenia do wygranej, oszustwo i korzysci
wynikajgce z bteddéw sedziego; zachowuje sie godnie w przypadku zwyciestwa lub porazki.
Z czasem ludzie zaczeli okres$la¢ stowem ,fair” zachowania wykraczajgce poza sport.
W 1979 roku filozof polityki John Rawls napisat ksigzke pt. "Teoria sprawiedliwosci”,
w ktdérej nazwat sprawiedliwo$¢ bezstronnoscig (fairness). Tak jak w sporcie,
sprawiedliwos¢ ma tu polegac na uczciwosci, unikaniu oszustw i stronniczych zachowan
i dziatan na korzys¢ jednej ze stron, a na niekorzy$¢ drugiej. Postawe, ktéra polega na
uczciwym, bezstronnym rozstrzyganiu konfliktow spotecznych nazwat "zastonag
niewiedzy" (osoby rozstrzygajace konflikt zachowujg sie tak, jakby nic nie wiedziaty
o zadnej ze stron konfliktu; wiedzg tylko, jaki jest problem i ze wszyscy majg rowne prawa
do wiasciwego rozwigzania problemu). Firmy i przedsiebiorstwa prowadzgce dziatalnos¢
gospodarczg, okredlane jako dziatajgce lub grajgce "fair" na rynku zachowujg sie zgodnie
z regutami etyki rynku, biznesu i pracy. O tym, jak wazne s3 dziatania fair w ekonomii,
Swiadczy przeprowadzany w Polsce od 1997 roku konkurs ,Przedsiebiorstwo Fair Play”,
ktérego zadaniem jest promocja firm dziatajgcych uczciwie i etycznie, a nie tylko dgzacych
do zwiekszania zysku za wszelkg cene. Jedli firma gra "fair" ze swoimi dostawcami,
pracownikami i klientami, to znaczy, ze szanuje zasady etyki, do ktérych nalezy przede
wszystkim uczciwo$é wobec dostawcy, wytwadrcy, pracownika i klienta, a takze wobec
prawa podatkowego, prawa ubezpieczen spotecznych itd.

Pytania impulsowe:

Jakie znacie przyktady zachowan fair, z jakich dziedzin zycia? Po czym mozna je rozpoznac?
Czy spotkaliscie sie z zachowaniami nie fair? Po czym je rozpoznajemy? Co by byto, gdyby
wszyscy ludzie zaczeli sie zachowywaé nie fair wobec siebie? Wyobrazmy sobie $wiat
catkowicie nie fair. Kto tak naprawde chciatby zyé w takim $wiecie, z rekg na sercu? Jakby
wygladato wtedy nasze zycie, zaufanie, wspotpraca z innymi osobami? Czy istniatyby jakies
instytucje? Poczucie bezpieczenstwa? Zaufanie? Wzajemna przewidywalnosé? Czy znacie
jakie$ przyktady dziatania fair lub nie fair z zycia szkolnego? Sciaganie? A jak to jest
z ocenami szkolnymi?
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Definicje:
Fairnes oznacza

e uwage i szacunek wobec kazdego cztowieka niezaleznie od jego statusu
spotecznego. pozycji w hierarchii, funkcji publicznych, przynaleznosci narodowej,
panstwowej, religijnej, ptci itd.

e branie pod uwage i traktowanie na rowni rozmaitych ludzkich intereséw, opcji,
celéw, potrzeb itd.; traktowanie na tych samych, przejrzystych (jawnych)
warunkach intereséw cudzych i wtasnych.

e wzajemna wazno$¢ ludzi dla siebie, przestrzeganie przez wszystkie osoby tych
samych regut i zasad (bez wyjatkdéw, przywilejow i wykluczania kogokolwiek);
przestrzeganie tych samych regut we wszelkiego rodzaju relacjach
miedzyosobowych (w rodzinie, miedzy przyjaciétki, kolegami, znajomymi - a takze
w stosunku do obcych - bo to takze sg ludzie, nasi ludzcy blizni); miedzy grupami,
instytucjami, organizacjami, ruchami, kulturami, pafnstwami, a takze w relacjach
miedzy obywatelem i instytucjami panstwowymi i spotecznymi.

e spoteczna, osobista, etyczna gotowos¢ do nawigzywania dialogu, podejmowania
uzgodnienn, wspodtdziatania ponad rdinicami, uprzedzeniami i pokusg
wykorzystania sytuacji tylko dla siebie, gotowos$¢ dotrzymywania stowa, obietnic,
przyrzeczen i zobowigzan wzajemnych wobec innych oséb.

»Eco — Logos” dla uczniow szkoty podstawowej i sSredniej :

Adrianna Urbanska-Krusik

Zaleznosci — niezaleznosci globalne — lokalne.
Czas: 3 h lekcyjne

Tematem lekcji bedzie globalizacja, jej wymiar zaréwno negatywny jak i pozytywny w
odniesieniu do Srodowiska naturalnego, zycia spotecznego, kulturalnego i ekonomiczno —
politycznego oraz Sprawiedliwy Handel Uczniowie bedga potrafili odpowiedzie¢ na pytania:

Co to jest globalizacja i jakie niesie skutki? Jak ja wptywam na srodowisko naturalne? Czym
jest Sprawiedliwy handel? Co to znaczy by¢ Swiadomym konsumentem? Czy warto by¢é
Swiadomym konsumentem? Od ilu ludzi jesteSmy zalezni? Jak mozemy w naszym zyciu
codziennym wptyng¢ na losy ludnosci w innych krajach?

Etapy pracy:

Praca ze zdjeciem (Uczen bedzie miat za zadanie indywidualnie zinterpretowac zdjecie)
Przekazanie wiedzy metoda podajgcg (Prezentacja multimedialna) wspétzaleznosci
globalne wyzwania globalne jak zapewnié pokdj i bezpieczenstwo na swiecie? W jaki
sposdb mozemy poprawié¢ jako$¢ zycia na S$wiecie? Czy mozliwe jest by zapewnic
zrownowazony rozwoéj? W jaki sposéb? Dlaczego jeste$Smy zalezni od innych krajow?
Na przyktadzie wybranych oséb chetnych uczniowie przy pomocy nauczyciela wypetniajg
ankiete by sprawdzi¢ ,Swaj slad ekologiczny” (opcja dla klas szkoty podstawowej)
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Dowiedzg sie, jak sposéb ich zycia wptywa na srodowisko naturalne. Na przyktadzie
wybranych oséb chetnych uczniowie przy pomocy nauczyciela wypetniajg ankiete by
sprawdzi¢ ,,Swoj slad ekologiczny” (opcja dla klas szkoty $redniej) . Dowiedzg sie, od ilu
0s0b sg zalezni, ile 0séb musi pracowac, by mogty zy¢ w taki sposéb jak dotychczas.

Praca grupowa (klasy szkoty podstawowej)

Uczniowie w grupach opracowujg plan dziatain: Co ja moge zrobi¢ by zmniejszyé
negatywny ptyw na srodowisko naturalne? Ja — moje otoczenie. Swoje pomysty grupy
zapisujg na arkuszach papieru w dowolnej wybranej przez siebie formie (flamastry, kredki,
farbki). Kazda z grup osobno przedstawia na forum klasy swdj projekt. Na koniec kazdy
grupa ocenia prace pozostatych biorgc pod uwage ponizsze kryteria: czy projekt jest
czytelny? Czy odnosi sie do zadania? Czy jest ciekawy/inspirujacy?

Praca grupowa (klasy szkoty sredniej)

Uczniowie w grupach opracowujg plan dziatan: Co ja moge zrobi¢ by swoim
postepowaniem zmniejszy¢ negatywny aspekty wspoétzaleznosci globalnych ? Ja — Kraje
Globalnego Potudnia. Swoje pomysty grupy zapisujg na arkuszach papieru w dowolnej
wybranej przez siebie formie (flamastry, kredki, farbki). Kazda z grup osobno przedstawia
na forum klasy swéj projekt. Na koniec kazdy grupa ocenia prace pozostatych biorgc pod
uwage ponizsze kryteria: czy projekt jest czytelny? Czy odnosi sie do zadania? Czy jest
ciekawy/inspirujacy? Przekazanie wiedzy metoda podajgcg (Prezentacja multimedialna)
czym jest swiadoma konsumpcja czym jest nad-konsumpcja Fair Trade — Sprawiedliwy
Handel po co potrzebny jest Sprawiedliwy handel Metody: podajgce: prezentacja
multimedialna, pogadanka, opis eksponujace: pokaz tgczony z przezyciem praktyczne:
¢wiczenia, burza mézgdéw Forma pracy: zbiorowa, grupowa, indywidualna zréznicowana
Srodki dydaktyczne: zdjecia, produkty Fair Trade.



Konkurs o Sprawiedliwym Handlu : Tadeusz Makulski

I. Kiedy obchodzony jest Swiatowy Dzien Sprawiedliwego Handlu?
a) Druga sobota maja, co roku
b) Co miesiac
c¢) Razna4lata Ol. Maja

2. Komu pomaga Sprawiedliwy Handel?
a) Duzym koncernom o migdzynarodowym zasiegu
b) Eskimosom
c) Drobnym wytwoércom z krajow rozwijajacych sie

3. lle miast na Swiecie obejmuje Kampania Fair Trade Town
a) Ok. 1200
b) 7 min
c) 150

4. Ktoére miasto jako pierwsze w Polsce podjeto uchwate popierajaca
Sprawiedliwy Handel?
a) Poznan
b) Gdansk
c¢) Woadowice
d) Koscierzyna

5. Jakie produkty Sprawiedliwego Handlu mozna najczesciej spotkac¢ w polskich
sklepach?
a) Kapusta, marchew, rzodkiewka
b) Smietana, woda mineralna, mleko
c) Kawa, herbata, cukier trzcinowy, czekolada
d) Jabtka, gruszki

6. llu Euro Postow liczy parlamentarna grupa wspierajaca Fair Trade
w Parlamencie Europejskim?
a) 10
b) Ok. 60
c) 300

Poprawne odpowiedzi:

I. A)2)C) 3) A) 4) B) Gdansk grudzien 2011, Poznan styczen 2012 5) C) 6) B)



Pomocnicze strony internetowe:
Anna Trzasniewska, Jak wyglada edukacja w Afryce? :
http://www.edulandia.pl/edukacja/1,101856,7593250,jak_wyglada_edukacja_w_afryce .html

Papiez: Analfabetyzm w Afryce jak AIDS, Rzeczpospolita online :
http://www.rp.pl/artykul/757105.html

The Story of Electronics: http://www.youtube.com/watch?v=sW_7i6T_H78 (ok. 7 minut)
The Story of Stuff: http://www.youtube.com/watch?v=9GorqroiggM (ok. 20 minut)
http://www.igo.org.pl
http://www.footprint-wwf.be/footprintpage.aspx?projectld=82&languageld=12
http://slaveryfootprint.org/

http://www.fairness-stiftung.de/FairnessCharta.htm
http://www.jedenswiat.org.pl/index.php?aid=448
http://www.youtube.com/watch?v=Y8Nyjv7rq0g

http://www.polskapomoc.gov.pl/files/Edukacja%20rozwojowa/Edukacja%20globalna%202012/b
ajki_CEG2012/Legenda%200%20kwezalu.pdf

http://www.sprawiedliwyhandel.pl,
http://www.ekonsument.pl,
http://www.biosprawiedliwi.pl,
http://www.pah.org.pl;
Literatura pomocna w przygotowaniu lekcji
Andrzejewski B. (red, naukowa). 1992. Humanistyka i ekologia, Fundacja Warta, Poznan

Devall B., Session G. 1994. Ekologia gteboka. Zy¢ w przekonaniu, ze Natura co$ znaczy,
Pusty Obtok, Warszawa

Gellatley J., Wardle T.1998. Milczaca arka. Mieso- zabdjca $wiata, wyd. R. Rupowski, Opole

Folaron S. 2002. Pozytywne myslenie o cztowieku w filozofii Alberta Schweitzera,
Wyd. Wyiszej Szkoty Pedagogicznej w Czestochowie, Czestochowa

Lovelock J. 2003. Gaja. Nowe spojrzenie na Zycie na Ziemi. Prészynski i S-ka, Warszawa

Korpikiewicz H. 2001 (red.). Cztowiek - Zwierze - Cywilizacja. Aspekt humanistyczny,
Prodruk, Poznan

Korpikiewicz H. 2002. Kosmoekologia z elementami etyki holistycznej. Hipoteza Gai-Uranosa,
Prodruk, Poznan.

Margulis L. 2000. Symbiotyczna planeta, ttum. M. Ryszkiewicz, Wydawnictwo CIS, Warszawa
Rudnicki K. 2008. Cztowiek i jego $rodowisko, Wyzsza Szkota Srodowiska, Bydgoszcz

Szablot. Z., Makulski.T. 2013, Sprawiedliwy Handel — mini przewodnik dla prowadzacych
kampanie promocyjne. Wyd. Polskie Stowarzyszenie Sprawiedliwego Handlu, Gdynia

Weiner.J) 2003. Zycie i ewolucja biosfery. Podrecznik ekologii ogélnej,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa


http://www.edulandia.pl/edukacja/1,101856,7593250,jak_wyglada_edukacja_w_afryce_.html
http://www.youtube.com/watch?v=sW_7i6T_H78
http://www.youtube.com/watch?v=9GorqroigqM
http://slaveryfootprint.org/
http://www.fairness-stiftung.de/FairnessCharta.htm
http://www.polskapomoc.gov.pl/files/Edukacja%20rozwojowa/Edukacja%20globalna%202012/bajki_CEG2012/Legenda%20o%20kwezalu.pdf
http://www.polskapomoc.gov.pl/files/Edukacja%20rozwojowa/Edukacja%20globalna%202012/bajki_CEG2012/Legenda%20o%20kwezalu.pdf
http://www.ekonsument.pl/
http://www.biosprawiedliwi.pl/

Publikacja opracowana w ramach miedzynarodowego projektu Aware&Fair, przy
wsparciu finansowym Unii Europejskiej. Za tresci zawarte w broszurze odpowiada
Polskie Stowarzyszenie Sprawiedliwego Handlu ,, Trzeci Swiat i My”. Opinie i poglady
w niej wyrazone nie odzwierciedlaja oficjalnego stanowiska Unii Europejskiej.
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